La violencia que se ejerce contra mujeres y nifias es la manifestacion mas extrema de los
desequilibrios de poder y de la desigualdad histdrica que existe entre mujeres y hombres
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Puedes formar parte activa de todos nuestros proyectos mediante este...

- . e oz —
Boletin de inscripcion medicusmundi

andalucia

Nombre: Envie una fotocopia de este boletin
debidamente cumplimentado a:
medicusmundi andalucia.

C/ José Tamayo, 12

(antigua Ctra. de Huétor Vega).
Edif. Puerto Lapice, local.
18008 - Granada.

La informacion que voluntariamente
nos facilita sera recogida en un
fichero automatizado y confidencial
para uso administrativo y estadistico
de medicusmundi andalucia. Si
D Hacer un donativo Gnico de [ | Recibir gratuitamente desea proceder a su modificacion o
[ ] Ser socio/a o colaborador/a de medicusmundi andalucia con una cuota de; ~ informacion de ) fjanc-elac'on ey Org. 15/1999 de 13
medicusmundi andaludia. e dic) puede hacerlo dirigiéndose a
D 10€ D 15 € D 30 € D 50 € la dlfeCC|én arriba |ndlcgda o a

través del correo electrénico:
i i i andalucia@medicusmundi.es.
POR UN PERIODO: Las donaciones de sgaos/as @
y colaboradores/as tienen

[ IMensual [ |Trimestral [ |Semestral [ | Anual un 25% de desgravacion

fiscal en personas fisicas y
Con cargo a mi cuenta: un 35% en empresas.

OO0 Dooe DD I

Banco/caja Oficina N° cuenta

Firma:

Todas las Mujeres Libres de Violencia es una campana de sensibilizacion desarrollada por medicusmundi andalucia y patrocinada por la Agencia Anda-
luza de Cooperacion Internacional (AACID). Pretende acercar a la ciudadania la dimension global de la violencia contra las mujeres y nifias propiciando una con-
ciencia critica en torno a las causas y sus formas, poniendo énfasis en las mujeres como sujetas de derechos y mostrando algunas respuestas que se generan des-
de los movimientos de muijeres y feministas en el mundo para su erradicacion.Agradecemos a las organizaciones de mujeres que han colaborado en el proyecto
facilitando sus experiencias: UAF-Marruecos, AMSME-Mauritania, MMF/AMBF-Burkina Faso, Las Mélidas - EL Salvador y Ruta Pacifica de las Mujeres-Colombia.




Es producto de una sociedad machista y se
ejerce para controlar los cuerpos, la
sexualidad y la vida de las mujeres. Es uno
de los obstaculos principales para lograr la
igualdad de género.

Violencia

Las violencias machistas no se pueden

contra las

Mujeres
comparar o asimilar a otras violencias y no
son casos aislados, tienen el hilo conductor

“es todo acto de violencia enelsistema de opresion y subordinacién
hasado en la pertenencia al sexo que losustenta, el sistema patriarcal, que
Femening dic L tencaloy i Naas hace que las mujeres desde la infancia

q 9 E 5 estén expuestas a la violencia.
tener como resultado un daio o
sufrimiento Fisico, sexual o psicoldgico para la mujer, asi como las
amenazas de tales actos, |la coaccidn o la privacién arbitraria de la
libertad, tanto si se produce en la vida piblica como en la privada”.

(Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra las
Mujeres. Asamblea General de Naciones Unidas, 1993).

Los Estados deben adoptar
medidas para prevenir,
erradicar y minimizar esta
practica, e investigar y
sancionar a los
responsables, ya sean actos
perpetrados por un actor
estatal o por un particular.

Fotografia: MMA, Sansara.s.coop.m

Quién la ejerce
Pareja, familiares, vecinos, desconocidos, el estado y sus agentes.

Contra quién
Mujeres de todas las edades, culturas, grupos
L étnicos, clases sociales, territorios y religiones.

Como puede ser

Interrogantes o
d e I 3 simbélica, institucional...
violencia

contra las
mujeres
en el
mundo

Cudndo aparece

En tiempos de paz o de conflicto.
Su impacto es mayor en:
situaciones de pobreza y exclusion,
durante y después de las guerras.

Por qué

Discriminacion de género.

Relaciones de dominio ejercidas sobre las
mujeres con objeto de mantener o
incrementar su subordinacién.

Dénde se produce

En espacios privados y publicos:

el hogar, la calle, la escuela, el centro de
trabajo, las instituciones religiosas y
estatales, los medios de comunicacién...

Consecuencias

Dafo o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico. Suicidio. Muerte
por Sida. Mortalidad materna. FEMINICIDIO: asesinato de una
mujer cometido por un hombre por el hecho de ser mujer.



[ M ML J vV S D

3 4 =) 6 7 =] =)

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
2 3 4 5

Enero

medicusmundi

andalucia

MMMMMMMM

8 1 2 3
4 =) 6 4 =] = 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Febrero

I m mi j \' s d

| m

mi j v s d

311 2 3 4 5 6

28 29

3 31 1 2 3

7 8 9 10 1 12 13

4 5

6 7 8 9 10

14 15 16 17 18 19 20

1 12

13 14 15 16 17

21 2 23 24 25 26 27

18 19 20 21 22 23 24

28 29 30 1 1+ 2 3

25 26 27 28 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

30 Dia Mundial de la No Violencia



[ipos deNioIEnciaw
cContra mMueEres

y ninas;

Enla

COMUNIDAD

« Feminicidio (asesinato de
una mujer por ser mujer).

« Violencia sexual fuera de la
pareja como laviolacion en
la calle, turismo sexual, etc.

» Abuso, acoso e
intimidacion sexualien el
trabajo, en las instituciones
educativas...

+ Trata de mujeres;
prostitucién forzada;

control de la vida

reproductiva (aborto,

esterilizacion, planificacion,

contracepcion) ejercida
tanto por individuos, como
por organizaciones civiles
y/o dependencias del
Estado.

ENIEEAMVIINA

violacion en el matrin

« Actos de violenciade
familiares comolos re
explotacicn de |afue

+ Practicas tradicionale
infanticidio; ablacio
matrimonio forzad
en nombre del“h
mauritana que oblig
para engordar por be
matrimonio... :

« Violencia contralas
trabajadoras domes

Gometida y/o201E

porel ESTADD

+ Laviolenciaquere
situacion de priv
ejemplo; violaciont
- Las leyes/politicasqu
el comportamiento sex;
para controlarlas; coi
esterilizacion, abort
virginidad, aceptac io!
forzados...

+ Leyes/politicas que
transicién de la edlca
y trabajo decente, el

- Leyes que rebajan la

lamujerde 18a9afios

matrimonio.

leencua
T macnon
maltiple

Las mujeres son
plurales y en esa
diversidad
encontramos que
algunas estdn
expuestas a mayor
discriminacion

elnmlltes viudas y violencia como...

defensoras

~ de derechos
i huma.noq y

eI' eS
leShi
)lqe eS '

t:ramgenero
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Situaciones especiales

Las Defensoras de Derechos Humanos

constituyen uno de los grupos con mayor riesgo de ser asesinadas y
atacadas: defensoras que trabajan contra la violencia doméstica y el
feminicidio, que luchan por los derechos sexuales y reproductivos,
indigenas que defienden su territorio y cultura. ..

Fotografia: medicusmundi Andalucia.

Mujeres y Niias en los

conflictos armados

Entre 20.000 y 50.000 mujeres
fueron violadas durante la guerra
en Bosniay Herzegovina.

En Rwanda sufrieron una violacion
entre 250.000 y medio millon de
mujeres y ninas.

En la Republica Democratica del
Congo se han documentado més
de 200.000 casos de violencia
sexual desde 1996 pero se
sospecha que las cifras son mucho
mas elevadas.

Mujeres y Ninas victimas
de TRATA

Es un crimen de derecho
internacional. Se estima que en el
2010 mas de 12 millones de
personas en todo el mundo fueron
victimas de trata. La forma mas
comun de trata es la explotacion
sexual, y la mayoria de las victimas
son mujeres y ninas.

La orientacion sexual esta
perseguida por ley en muchos
paises. Puede suponer una
condena a cadena perpetua, a
muerte, a ser encerrada en un
centro psiquiatrico, etc.

LasMujeres Lesbianas,
Bisexuales y Transgénero
son privadas de sus derechos
fundamentales por el hecho de ser
mujeres y por su orientacion
afectivo-sexual. La invisibilizacion
de estas mujeres es otra forma de
violencia.

.

Si no estdn ellas,

no estamos todus
Tenemos...

La viclencia contra las
fMLEErES h_a pasado de ser + nuevas y mejores leyes,

una practica aceptada . mayor condena social,

500"3}”?‘-'“1(9 d Serund grave . cantros de atencion a victimas,

violacion de los derechos . programas de sensibilizacion y capacitacion
humanos. Sin embargo, a dirigidos a fuerzas policiales, jueces y juezas,
pesar de los esfuerzos, las - grupos de policia especiales,

mujeres y las nifas gi?uen - mejoras en la respuesta médico-legal,

siendo victimas de violencia. * Mejoras en la atencion a victimas de
maEtratns en los servicios de salud.

. sin embargo

Los datos de abajo se refieren a la
existencia de legislacion que
tipifica de manera especifica cada

forma de violencia como delite. . en muchos contextos, tanto en palses ricas
y  como en paises pobres, la infraestructura
] yendola pollqa. los Irlbunales

ih ; :

Violencia doméstica
Total_mu_ndial

ha manlfestadoen la prestéclé"‘ i
- deservicios y la actit id hosti
| personas involucradas En :
y estos procesos

Acoso sexual
Tol_:ial E]gn_({lial

Violacién conyugal

Total mundial

B

_’-—_| Con leyes que la prohiben
Sin leyes que la prohiben
Sin informacidn
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L j e re 5 Hde_rﬁchonigten;acignal rLa sido

. parcial y androcéntrico,y ha
m 0 S privilegiado una vision del mundo
s masculina.

Se baso en las experiencias y
necesidades de los hombres, dejando
fuera las realidades y necesidades
particulares de las mujeres y otros
colectivos.

Hoy las mujeres somos sujetas de
derecho gracias a todas las precursoras
que han luchado y siguen haciéndolo
(muchas dando su vida) por cambiar la
situacion de desigualdad histéricay
reivindicar nuestros derechos.

Los Estados tienen la obligacion de proteger,
promover y garantizar los derechos humanos
de las mujeres,incluyendo el derecho de vivir
LIBRES de la VIOLENCIA.

Aunque en las tltimas décadas se han
desarrollado instrumentos especificos de
derechos humanos que amplian y reconocen
las especificidades de la diversidad humanayy,
en concreto,de las mujeres, el reconocimiento
formal de laigualdad no ha sido suficiente
para garantizar el disfrute efectivo delos
derechos humanos por parte de las mujeres.

Quino®. freeducation.webnode.es

S aC|OS de Las mujeres encuentran espa-

- cios de didlogo internacional

id Oqo para llegar a acuerdos y compromisos
con los gobiernos en relacién a los
derechos humanos de las mujeres.

Copenhague 1980
Comienza la evaluaciéon
de la mitad del decenio

México 19?5]
Comienzo del didlogo

mundial. Se da inicio a la

Década de la Mujer de las

el moVinento
AEMUETESY LS Nairobi 1985 J
El comienzo del feminismo
a escala mundial. ik
Examen y evaluacién delos

logros del decenio

Pekin 1995

Supone la articulacion del
Movimiento Internacional de Mujeres

“Pekin fue de muchas formas mas que una
Conferencia: fue la expresion de la capacidad de las
mujeres y sus movimientos de manifestar y negociar
sus experiencias, conocimientos, aspiraciones y
parte de sus utopias” (Gina Vargas, 2005).

Los objetivos de Pekin respecto a la violencia
fueran:
.Adoptar medidas integradas para prevenir y
eliminar la violencia contra las mujeres.
.Esludiar las causas y las consecuencias de la
violencia contra las mujeres y la eficacia en las
medidas de prevencion.
@Eliminar la trata de mujeres y prestar asistencia a
las victimas de la violencia derivada de la
prostitucion y la trata de mujeres.
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Incidencia
politica

Qué es:

un proceso de participacion y
organizacion colectiva de la
ciudadania

Qué pretende:
sensibilizar e influir sobre
aquéllos que tienen el poder
de tomar decisiones
Como:

a través de la persuasién y la
presién ante distintas
autoridades e instituciones
de poder

Con qué finalidad:
para modificar las politicas y
programas publicos y
avanzar en los derechos de
un grupo particular o de la
sociedad en general

{Para qué
se hace
incidencia
politica?

Promovery
consolidar la
democracia

Para ejercer su condicién de
ciudadanas activas, las mujeres
necesitan: Libertad Fisica:
poder disfrutar de su cuerpo y
no sufrir ninguna forma de
violencia

Libertad economica:
autonomia para acceder y
utilizar los recursos
econémicos sin restricciones

Tener voz propia y poder

participar en los espacios de
negociacién y etapas de un
proceso de toma de decisiones

El movimiento feminista y de mujeres
apuesta por la movilizacion social y la
incidencia politica para lograr:

1a igualdad de género, la autonomia de
las mujeres, el cumplimiento de los
compromisos de los Estados y el
reconocimiento e implementacion de
sus demandas en las agendas publicas

Resolver

problemas
especificos

Fortalecer
y empoderar
la sociedad
civil

Mujeres que luchan
;?q

contr.

en Ameérica

Colombia:
Ruta Pacifica

Trabajamos por la tramitacion negociada
del conflicto armado colombiano y por la
visibilizacion de los efectos de la guerra en
la vida y cuerpos de las mujeres.

Trabajamos para exigir los derechos a la
Verdad, la Justicia y la Reparacicn, y a la
reconstruccion de la memoria histérica
individual para la No Repeticion.

Para conseqguirlo desarrollamos diversas
acciones como la constitucion de espacios
sociales y politicos para que las mujeres
trabajen sus dolores y miedos; la acogida y
el acompanamiento psicosocial; la
documentacion de casos; movilizaciones
para denunciar el silencio y las inequidades
que sufren las mujeres; la presentacion de
sus propuestas a gobiernos y actores
armados para disminuir las consecuencias
de las guerras en los territorios y ciudades,
asi como la incidencia en organismos,
Derechos Humanos y Naciones Unidas.

as violencias

nd
El Salvador:
Asogiggiéonr

Movimiento de
Mujeres Mélida

Anaya Montes -
Las Mélidas

Trabajamos para contribuir al
empoderamiento y la conciencia critica de las
mujeres, sobre todo de zonas populares.

Promovemos el ejercicio de la autonomia del
cuerpo de las mujeres (ejercicio de sus
derechos sexuales y reproductivos) yla
prevencion y denuncia de la violencia contra
las mujeres.

Para consequirlo desarrollamos diversas
acciones coma la investigacion e informacion
sobre la situacion de la violencia contra las
mujeres; el fortalecimiento organizativo de
los Comités de No Violencia; la incidencia
politica a través de los medios de
comunicacion; las campanas de prevencidn
en fechas conmemorativas; 1a atencion
integral de mujeres victimas de violencias y el
analisis e interpretacion de sus casos asi como
el seguimiento de las politicas publicas
relacionadas con el tema.
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as vio
[“Unicn de

|Acticn Eeminine

(UAB)= Marruecos

[ S R

por la pr ion
de los derechos de las mujeres
con multiples acciones dirigidas
a eliminar todas las formas de
discriminacion y violencia
contra mujeres y nifas. Para
conseguirlo usamos medios
eficaces como la incidencia
politica. Un ejemploes el
Tribunal Simbélico de las
Mujeres, institucion informal que,
a través de la reproduccion
simbdlica de un verdadero
tribunal, da voz a todas las
mujeres gque quieran participar y
cuyas propuestas y
recomendaciones son tenidas en
cuenta por el Parlamento y otros
érganos de gran relevancia como
la Comision de Reforma del
Codigo de Familia. Se trata de una
experiencia innovadora que se
lleva a cabo cada afo, suscita
debate pablico e interpela al
conjunto de actores que
intervienen en la problematica de
la violencia contra las mujeres.

ujereis que luch
encias en

ncontrd
Frica

Assopiation
Mauritanienne pour la
Santé de la Mere et
de I'Enfant (AMSME)

Luc especial te contra la
iolencia | hacia las muji ylas
ninas a través de acciones como la atencion
sanitaria, psicologica, juridica y social a las
victimas; recogida de datos; la incidencia
politica; el apoyo en la redaccion de
instrumentos legales y la formacion a
profesionales de la medicina, politica,
policia, abogacia, lideres comunitarios y
religiosos y redes de jovenes universitarios.

Association Marche
Mondiale de
Femmes/Action National

Burkina Easo (MME ANBF)

La Marcha Mundial de las Mujeres es un
mevimiento social internacional feminista,
que nace en el afio 2000. Su delegacion en
Burkina Faso, estimula el movimiento de
mujeres para reducir su pobreza y luchar
contra la violencia hacia las mujeres. Para
ello desarrolla una campana de sensibilizacién
anual de 16 dias de activismo; hace incidencia
politica; investigaciones y estudios y gestiona
un centro de escucha para mujeres en riesgo.

| ¢ Qué puedes

hacer tu?

e - .

5 e h r InfFérmate y Par‘tlt:lpa en campaias, concentraciones, manifestacicnes,
actividades en fechas conmemorativas que apoyen la igualdad de cénero y la luche

a k i b a contra la viclencia hacia las mujeres y nifas, por ejemplo el 8 Marzo o el 25 de

Noviembre.

Denuncid la
violencia:

\ama a

Tlamada
Ll;"wa vidas

Tu movilizacién influye politic en la obligacion de los Estados a rendir
I | l e r C l Sé Aqente de Cambio:dl‘unde todo lo que sabes ala gente cue te
rodea. Cuantas mas personas conozcan y estén sensibilizadas, mas avanzaremos
d - i e r e en su eliminacién.
J NO te ca | IE'S ante mensajes, actitudes, emociones y/o valores machistas que
transmitan relaciones de dominacidn, desigualdad y discriminacidn de la mujer en
5 u C r a n relacidn al hombre.
Tu silencio es complice, STOP a la violencia simbélica o sutil de tu entorno.
o vecindario para contribuir a sensibilizar sobre la
violencia contra las mujeres.
abarka s |
formas de opresion y exclusion. y
joven o adolescente?
5 k « A También puedes luchar contra las
a n I l través de nuevos modelos de masculinidad.
N Inférmate sobre las iniciativas de los
. activistas Hombres que trabajan por la
g ra C l e S igualdad de género en tu entorno.
. Género (AHIGE)
g atiqs e
Invita a otras personas a ver

o Cuentas para garantizar los derechos humanos de las mujeres.
g ra Z i e Urqaniza aCti\fidadES, por ejemglo, con tu asociacidn del barric
Tu participacion ayuda a transformar las
a ri g ato iEres hombre - adulto,
discriminaciones que sufren las mujeres a
Asociacion de Hombres por la Igualdad de
na g 0 d e la exposicidn

ahige.es
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16 Dia internacional
para la Tolerancia

19 Dia Mundial 25 Dia Internacional para la Eliminacion
de la Violencia Contra las Mujeres

de la Infancia

1 Dia Mundial de la Lucha 5 Dia Internacional
Contra el SIDA

10 Dia de los Derechos
del Voluntariado Humanos



