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HITZAURREA

“Beste mundu bat posible izan dadin, posible izan behar du imajinatzea eta beste askori imajinagarri egitea ere”
(Colectivo Wu Ming)

“Genero Indarkeriaren aurka...” liburuak “Gazteak Hegoaren Bila” Iehiaketaren

laugarren edizioan parte hartu duten 83 taldeen lanaren zati bat biltzen du. 2012an garatutako proiektu hau Euskadiko
medicusmundi-ko hiru elkarteek antolatu dute. 332 talde parte-hartzaileak beraien irudimen aske uztera animatzen genituen,
bai gure ingurunean eta bai Hegoaldeko herrialdeetan ere Sexu eta Ugalketa Eskubideak urratzea -batez ere, emakumeen
artean- dituen arrazoien eta ondorioen inguruko hausnarketa egiteko helburuarekin.

Lehenengo proban Guatemalako emakume indigenen aurkako indarkeriaren kontrako bineta salatzailea sortu behar zuten,
formatu grafikoa eta erakargarria erabiltzen. |zan ere egoera hau, beren sexu eta ugalketa eskubideak bermatuta ikusteko
oztopoen nagusienetariko bat da.

Emaitza esku artean duzuen liburua da. medicusmundi-k talde hauen lanak jaso besterik ez du egin; epaimahai baten
iritziz, bidegabekeri hau hobeto islatzen duten lanek. Bestalde, Guatemalako gazteek bidalitako irudiak barne hartzen du;
erabateko desberdina den testuinguru bat ezagutzera ematen.

Horrenbeste lagunen parte-hartzea izan duen argitalpen honen emaitzaz gozatzea eta honen edukiak axolagabetasuna ez
eragitea espero dugu. Gainera, lan honek beste mundu bat posiblea dela uste dugunoi motibatzen jarrai gaitzala eta
horretarako lanean jarrai dezagun desiratzen dugu.

PROLOGO

“Para que otro mundo sea posible, debe ser posible tamhién imaginarlo y hacérselo imaginable a muchas personas”
(Colectivo Wu Ming)

“Contra la violencia de género...” recoge parte del trabajo de los 83 grupos que han participado en la 4° edicion del
concurso Jovenes en Busca del Sur organizado por las tres asociaciones de medicusmudi Euskadi en 2012. Un concurso
en el que invitdbamos a las 332 personas inscritas a reflexionar sobre la situacion de los Derechos Sexuales y Reproductivos
en diferentes partes del planeta, dando rienda suelta a su imaginacion y a su capacidad creativa.

En la primera prueba les proponiamos elaborar una vifieta para denunciar de forma grafica y atractiva las violaciones de
estos derechos que se dan tanto en nuestro entorno como en Guatemala, concretamente, se les solicitaba denunciar la
situacion de las mujeres indigeneas guatemaltecas en relacion a la violencia de género.

El resultado de esa propuesta lo tenéis en vuestra manos. En medicusmundi nos hemos limitado a recopilar las obras
de los grupos que, a juicio del jurado, mejor han sabido reflejar las situaciones de injusticia a las que nos referiamos.
También hemos incorporado los dibujos de jévenes de Guatemala que han tomado parte en esta iniciativa, desde un
contexto radicalmente diferente al nuestro.

Esperamos que disfrutéis del resultado de esta publicacion en la que han participado tantas personas, que su contenido
no deje indiferente a nadie y que nos anime a seguir trabajando a quienes creemos que otro mundo es posible.




AURKEZPENA

Gazteak Hegoaren bila, Euskadiko medicusmundi-ko hiru elkarteek antolaturiko 19 eta 30 urte bitarteko gazteei zuzendutako
garapenerako hezkuntza proiektua da. Helburu bikoitza du; alde batetik, Hegoaldeko herrialdeen errealitatearen ezagutza
eta interesa sustatzea eta bestetik talde lana eta lan sortzailea bultzatzea.

Interesa piztuz eta hausnarketa bultzatuz gero, aukera gehiago izango ditugu gazteak Hegoaldeko herrialdeen giza-
errealitate, errealitate ekonomiko eta kulturalak ezagutzeko eta pertsona eta herrialde guztien begirune, berdintasun eta
duintasunaren alde lan egin dezaten.

Lehiaketak gainera, gazteen talde lana bultzatzen du. Honakoa oinarri izan daiteke elkartasun jarrerak lantzen hasteko.
Gainera, originaltasuna eta sormena saritzen duten jolas proposamenak direnez, partaideak ikertu eta hausnartu bitartean
ondo pasatzea lortzen da.

medicusmundi nazioarteko sare baten parte da, zeinean Alemania, Austria, Belgika, Benin, Espainia, Holanda, Italia, Polonia
eta Suitzako erakundeak dauden. 1962an sortu zen Alemanian eta Osasunaren Mundu Erakundearen organismo aholkulari
gisa ofizialki onartuta dago. 1991n, Adiskidetasunaren Asturiaseko Printzea Saria jaso zuen.

medicusmundik gizartean aldaketak sortaraztea du helburu, elkartasuna eta
hiritarren konpromisoa sortzen duen kultura bultzatuz. Honen bidez pobrezia
desagerrarazi eta 0sasuna guztien eskubidea izan dadin lortu nahi du.

Proiektuen informazio gehiagorako bisitatu:
www.medicusmundi.es
www.jovenesenbuscadelsur.org



PRESENTACION

Jovenes en Busca del Sur es un proyecto de educacion para el desarrollo organizado por las tres asociaciones de
medicusmundi de Euskadi, dirigido a jovenes de entre 19 y 30 afios, con el doble objetivo de fomentar el conocimiento
de la realidad de los pueblos empobrecidos y de favorecer el trabajo creativo y en equipo.

La propuesta parte del convencimiento de que si se despierta el interés y se favorece la reflexion, hay mas posibilidades
de que la juventud comprenda las realidades sociales, economicas y culturales de los paises del Sur y pueda trabajar
en favor del respeto, la igualdad y la dignidad de todas las personas y pueblos.

El concurso también potencia el encuentro y el trabajo en equipo, por considerar que constituye una actitud fundamental
para la solidaridad; ademas, premia la originalidad y la creatividad. De esta forma, los chicos y chicas que participan
pueden investigar, reflexionar, divertirse y, al mismo tiempo, crear trabajos cargados de mensaje y atractivos para el
publico en general.

Las tres asociaciones de medicusmundi de Euskadi forman parte de la Federacion de Asociaciones de medicusmundi
Espana (FAMME). Cada una de ellas tiene plena autonomia para planificar sus acciones, desarrollar sus iniciativas y
procurar sus vias de financiacion. La gestion de los proyectos se puede llevar a cabo de manera individualizada o de
forma compartida por varias asociaciones, como en el caso de Jovenes en Busca del Sur.

medicusmundi forma parte de una red internacional a la que pertenecen organizaciones de Alemania, Austria, Bélgica,
Benin, Holanda, Italia, Polonia y Suiza. Fundada en Alemania en 1962, fue reconocida con el Premio Principe de Asturias
de la Concordia en 1991 y mantiene relaciones oficiales con la Organizacion Mundial de la Salud.

medicusmundi existe para contribuir a generar cambios en la sociedad, fomentando una cultura de solidaridad y
compromiso ciudadano, que hagan posible la erradicacion de la pobreza y permitan que la salud sea un derecho al alcance
de todas las personas.

Para mas informacion sobre el proyecto, puedes visitar:
www.medicusmundi.es
http://www.jovenesenbuscadelsur.org/




ESKERRAK

medicusmundi-k Gazteak Hegoaren Bila laugarren edizioaren garapenean laguntza eman duten pertsona eta elkarte guztiei
eskerrak eman nahi dizkie

Bereziki, eskerrak ematen dizkiegu proiektu honetan, era batean edo bestean, parte hartu duten boluntarioei.

Gure eskerrik beroena ere Euskadiko Gazteriaren Kontseilua, Gehitu - Euskal Herriko lesbiana, gay, transexual eta bisexualen
elkartea, Vitoria/Gasteizko Udaleko aholkularitza zerbitzua eta Nuevos Horizontes Guatemalako elkarteentzat, proben
diseinuan, antolaketan eta balorazioan parte hartzeagatik.

Eskerrak ere Grupo Noticias-i, Diario de Noticias de Alava, Diario de Noticias de Gipuzkoa eta Deia egunkarien bitartez
proiektuaren hedapenean emandako laguntzagatik. Garapenerako Lankidetzaren Euskal Agentzia-ri mila esker ere
finantziazioan laguntza emateagatik.

... eta bereziki,... eskerrak zuei guztioi, parte hartu duzuenoi, zuek ematen baitiozue zentzua egiten dugun lanari.

Mila esker denoi

AGRADECIMIENTOS

medicusmundi quiere agradecer su colaboracion a todas las personas y asociaciones que nos han apoyado en la 4°
edicion de Jovenes en Busca del Sur.

En especial queremos dar las gracias a las numerosas personas voluntarias de nuestra asociaciones que han participado
de multiples maneras en este concurso.

Nuestro agradecimiento también para el Consejo de la Juventud de Euskadi— Euskadiko Gazteriaren Kontseilua, el Servicio
Asexoria del Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz , la Asociacion de Gays, Leshianas, Transexuales y Bisexuales del Pais
Vasco, Gehitu y la organizacion guatemalteca Nuevos Horizontes por su asesoramiento en el disefio de las pruebas y
posterior evaluacion de los trabajos.

No queremos olvidar el apoyo del Grupo Noticias. Sus tres periddicos, Diario de Noticias de Alava, Diario de Noticias de
Gipuzkoa y Deia han contribuido a difundir el concurso y la labor de los grupos participantes de forma desinteresada.

Agradecemos, ademas, el apoyo econoémico de la Agencia Vasca de Cooperacion para el Desarrollo

...Y muy especialmente, ... 0s damos las gracias a vosotras y vosotros, que habéis participado en el concurso porque
hacéis que nuestro trabajo tenga sentido.

iMuchas gracias!.
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GOZAMENA PREBENTZIO?

UGALKETA ETA SEXU ESKUBIDEAK

Ugalketa, sexua eta eskubideak... hirurak zaku berean? Lehenengo kontua, euskaraz eta erdaraz esanahi ezberdinak
izanda, hauek argitzea beharrezkoa lirateke. Erdaraz, “Derechos, sexuales y reproductivos” esaten da, baina gu ez gara
“erreproduzitzen”, itsas-izarra ere ez garenez, izaki bakarrak gara, errepikaezinak, hortaz, “pro-creativos” esan beharko
genuke. Azken detaile hau garrantzitsua da, ez dagoelako emakume eta gizon tipo bat, emakumeak eta gizonezkoak bizitzan
zehar I;s,ortzendgoaz eta bakoitzak badu bere bizitza, eta hortaz, bere sexualitatea era propio batean bizitzeko aukera; itsas-
izarrak ez, ordea.

Bestetik, eskubideak ditugu. Eskubideetaz hitz egiten denean hauen urraketa edo desoreka bat dagoelako izan daiteke.
Baina eskubide hauek, norbaitek banatu behar ote ditu? Ala izatez, pertsona orok dauzkagu? Banatu eta erreklamatzen
badira, norbaitek kendu dituelako izango da? Edo norbaitek beste bati, berari dagokiona eman diolako? Hiru kontzeptu
hauek elkarrekin jartzeak beraz, zalantzak eta eztabaida pizten jarraitzen du. Eta eskerrak. Izenburua entzutean pertsona
profil bat dator burura; emakumea eta genitalen bitartez transmititu daitezkeen infekzioetaz prebenitu edota haurdun
geratzea aukera bezala ikusi nahi duena. Eta gizonezkoak, non daude hemen?

Hortaz, kontzeptua eta ikuspegia aldatzeko proposamena izango da artikulu honen aitzakia. Hau dela eta, bere osotasunean
izaki sexualak garen neurrian, gozatu, sentitu, bizitu, konpartitu (ala ez), gorputzarekin jabetu, desiratu, ukitu, dastatu,
usaindu, arnastu, adierazi eta norbanakoaren ezagutza sexuala sustatu nahi duen emakume zein gizon oro.

Bizitzeko ohitura hau hartuko bagenu, norberaren jabekuntza izango genuke ondorioetako bat eta hortaz, prebentzio
ekologikoena. Eta hau ez dagokio inori ematea edo kentzea; norbanakoaren ardura besterik ez delako. Beraz, ausartuko
gara eskubide hau gurea egiten eta elkarrekin aberasten? Beldurretik haratago joan gaitezke eta sexualitateen despatologizaziora
zein desgenitalizaziora gehiago hurbildu. Bidai on!

Tamara Arroyo Ramada
EGKko berdintasun teknikaria
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Hay cosas invisibles a los ojos.

Es el dolor de ELLA.

Di basta.Td no te lo meareces.

HARREMAN
TALDEA
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CONTRA LA VIOLENCIA
DE GENERDO
A LAS MUJERES
INDIGENAS
DE GUATEMALA




MUGARRA
TALDEA

-48-






NAHUI

-50-







NIMINOAK

-59-




NOS
OTROS




S En la lucha conha
T la violencia de 1&11:1.#

~—— T0D05 50M05...
i IRESPONSABLES

OINATZ




PACAYA i N efineroin besals

TALDEA




PALSUR

i (el e e =

nadije-ﬁace violento
1

Cusrada Lzt Maris ofa nafa, Cads noche

wontaba @ ko Chatapenay oy problemay de s madre.

‘Sbpnda sduili bri fuenls ki s

No permitas que en el futuro

' “Luz Marfa cuente a los Quitapenas

“"hos problemas de su hija.

|

iquitemos las penas!

e i .

[ e R e L e e e = ]
b ebamle e b b el B i g ki b g . _n|J

-56-




PAUNMABEAN
OIHUKA

-57-




LE
YubaHe 5,

51 )

L
.

NO PUEDE

Elin Sould
-
d

0

PIANITAI

-58-




Solo 10 PENUNCIA podra evitar que su misica anule tus SENTIPOS
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jQueremos que esto sea parte de Guatemala?

XINKAK
TALDEA










ZDRASKAS
TRASKAS
TALDEA

-72-




WwWww. jo adelsur.org

BGAZTERS

“F T HREN S/Lﬁ? @




LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS Y LA
JUVENTUD DE GUATEMAILA

Guatemala se ha caracterizado historicamente por una cultura y sociedad patriarcal, en las que se han constituido y
arraigado un gran nimero de “habitos” y “asuntos prohibidos”, que siguen su curso, especialmente en la clandestinidad,
pese a que se dispone de Marcos Legales para evitarlo. La Salud Sexual y Reproductiva sigue siendo un tema del cual
no se debe hablar, creandose asi una gran desinformacion, que perjudica principalmente a las y los jovenes.

Cuando hablamos de sexualidad tenemos que hablar del cuerpo, es la primera diferencia entre los seres humanos. No
se puede considerar s6lo una “parte” de la persona, ya que solo tiene vida a través del contacto y la socializacion con
las demds. Su construccion es posible gracias a las relaciones personales diarias, siendo en Guatemala, especialmente,
la familia, la escuela y la iglesia. El cuerpo interioriza todos los significados culturales, asi es como se construye nuestra
ciudadania y las relaciones de poder. El cuerpo es desde donde tenemos que iniciar a ser sujetas y sujetos de derechos,
para que cada ser humano pueda ejercer su sexualidad ya sea de manera informada, saludable y placentera o bien
desinformada y con riesgos, sin sentir Dolor, Pecado, Culpa, Sufrimiento ni Violencia.

Todas las caracteristicas que nos definen son psicoldgica y socialmente aprendidas desde la cultura en la que vivimos.

Esta cultura permea en nuestra corporalidad, afectividad, erotismo, identidad sexual, siendo comun que los atributos
de la sexualidad se le asignen al sexo, dejando a un lado nuestros pensamientos, sentimientos y comportamientos. Asi
mismo el conjunto de ideas y preceptos morales se construyen en torno a la expresion, comportamientos y practicas.
En Guatemala se nace Hombre para desarrollar el rol productivo y mujer para encargarse del rol reproductivo.

Cuando en Guatemala hablamos de sexualidad, es inconcebible no vincularla a las relaciones de poder. La sexualidad
siempre ha tenido poder, manifestandose especialmente como discriminacion y violencia contra las mujeres.

Por ello, desde Nuevos Horizontes consideramos de gran importancia el desarrollo de actividades como el Concurso
Jovenes en busca del Sur — Gazteak Hegoaren bila, que permiten el intercambio entre culturas y paises, como Guatemala
y el Pais Vasco, convirtiéndose en herramienta para promover los derechos sexuales y reproductivos, como Derechos
Humanos de la juventud. De este modo, se facilita el ejercicio de su sexualidad de forma plena, informada y placentera,
libre de riesgos, prejuicios y violencia, para contribuir a una cultura plural, que traspase fronteras. Asi, la juventud
guatemalteca ha tenido la oportunidad de expresar sus pensamientos, sentimientos e idea, que por mucho tiempo habian
estado reprimidas. Hoy han transmitido de forma sencilla su sentir, a través de sus trabajos, que tendran la posibilidad
ﬂe ser compartidos con la juventud vasca, convirtiéndose a su vez en herramientas y canales de expresion de Derechos
umanos.

Liliana Wug
Directora de la Asociacion Nuevos Horizontes, Guatemala
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Ella s ura muger joven que plensa que algin dia tendrd una casita y slembras, sin pensar en realizarce
profesionalmente; & es un joven que piensa solamente en mujeres, asi nos ensefian desde que somos
pequedias; asi que las que pedimos estudiar debemos sofiar con nuestro futuro y poder decidir si queremos
casamos o no y Sl quenemos tener hijos o no

ALEJANDRA
ALVISURIZ
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KIMBERLY
SANTOS

Se fuerte mujer contra con el silencio que
esconde tu corazén..

Cuando ella se eromord de &
sus pupilas se luminaron,
pere cuando emperd o comhir con al
sus bellog ojos se nublaron
Encuentra su vida triste y frig,
& queckd B alma sola y wacia,

i Fa Teine noches, i Hene dias,
o encuentra noda que le de alegria.

Esta &n su habitackdn salitaria,
solo el silencio y la noche la invode,
en 5 morad esconde los ldgrimas
cuands de 56 o jos nipido salen.

Ese omor coborde que la kestima,
Ut nunca va o decirle un “te quiers®
e amigos y la fomilia lo aigla,
cuando 98 expresa ko ridiculiza,

Pero ¢Porque colles majer? iBosta yaol
D ko o pasa, Tl no eres culpabile,
no permitos que nadie e indulre,
pisotee tu dignidad y maltrate.

Autera! Kimberly Sonfos Méndex
San Carles Sija
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Esta &5 la historia de una nifka que siempre la trataban
- mal, le decian que era lo que tenia que haccer, cudndo, cémo
hasta que se tienia que casar ripido..aprender a cotinar
para que la quisieran._.no la dejaban aprender...

MARIA
JULIA
MORALES
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'_‘ Informa a tu pareja sexual
sobre las infececiones de transmision L
soexual, y animale a gue busgue atencion y
tratamiento adecuade también, de le contrario
corres ol riesgo de ser infectado luego de haber
NERY eanclulde tu tratamiente.

MALDONADO
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RUTH
JOSEFINA
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