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Este año hemos celebrado los 
50 años de medicusmundi en 
Aragón, en una serie de actos 

que han contado con una mesa 
redonda sobre Salud Global, una 
gala institucional en la que nos 
sentimos arropados y acompa-
ñados, además del maravilloso 

voluntariado que convirtió la 
celebración en un acto entraña-
ble. No faltó un vídeo que, con el 
nombre de “la voz del sur” hizo 
un emotivo recorrido al medio 

siglo a través de las voces de los 
distintos países. 

Ha sido el año en el que los de-
rechos humanos buscaron refu-
gio con una exposición de ocho 

esculturas representativas de 
estos derechos en distintos lu-
gares de Pamplona y comarca, 
en un proyecto de sensibiliza-

ción en el que la población par-
ticipó con propuestas de me-
jora. Desde Madrid se celebró 

de nuevo un año más la comida 
solidaria a favor de Senegal, y 
el trabajo en este país, las tres 
eses (Salud, Senegal y Saint 

Louis) pudo conocerse mejor en 
forma de exposición fotográfica 
en distintas ciudades. Tuvimos 

visitas desde El Salvador, donde 
se están poniendo en marcha 
diversas UIAEM (Unidades de 

atención especializada para las 
mujeres), entre otras muchas 
acciones, y desde Guatema-

la, para conocer el modelo de 
gestión hospitalaria y su articu-
lación con la atención primaria. 
Se ha seguido trabajando en 
los distintos proyectos para el 
fortalecimiento del derecho a 

la salud en Ruanda, República 
Democrática del Congo, Malí y 
en Bolivia, país este último con 
el cual se trabaja además un 

proyecto espejo con adolescen-
tes de Pamplona y Burlada, con 
un nombre lleno de esperanza, 
“Aquí nos tratamos bien: He-

men ongi tratatzen gara”.

Todo esto ha sido posible gracias 
al compromiso de las personas 
socias, del voluntariado, de las 

instituciones colaboradoras y de 
los equipos en los distintos paí-
ses, que continúan trabajando 

cada día para que el derecho a 
la salud sea una realidad para 

todas las personas.
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Somos una asociación formada 
por 1.099 personas y entida-
des socias (592 mujeres, 493 
hombres y 14 empresas), 107 
personas voluntarias y 19 per-
sonas contratadas en Navarra, 
Aragón y Madrid que defende-
mos el derecho a la salud de to-
das las personas, especialmente 
de aquellas que se encuentran 
en situación de vulnerabilidad.  

Damos apoyo sostenido a co-
munidades de Bolivia, El Sal-

vador, Guatemala, Mali, Repú-
blica Democrática del Congo, 
Ruanda y Senegal, a través de 
proyectos de cooperación para 
el fortalecimiento de los Sis-
temas Públicos de Salud, con 
especial énfasis en la Atención 
Primaria y la Salud Pública.  

Nuestro objetivo es que la pobla-
ción viva en condiciones saluda-
bles y reciba atención sanitaria 
de calidad siempre que lo nece-
site. Nos sentimos parte de una 

ciudadanía comprometida que 
quiere transformar la sociedad, 
defendiendo un modelo econó-
mico y social más justo en el que 
la salud sea un derecho.

Galardones como el Premio 
Príncipe de Asturias a la Con-
cordia, el Premio a la Institución 
Excepcional en Salud y el Premio 
Sasakawa de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) ava-
lan la eficacia de nuestro trabajo.
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· División Provincial de Salud de la Provincia de
Kinshasa y Universidad de Uelé (UNIUELE) en
la  República Democrática del Congo.

· Consejo de Barrio HLM Leona en Senegal

· Distrito de Gakenke y Diócesis de Ruhengeri
en Ruanda.

· Instituto de Salud Incluyente (ISIS) en Guatemala.

· Dirección Regional de la Salud de Kayes, Ins-
tituto Nacional de Formación en Ciencias de la
Salud de Mali y Union Technique de la Mutuali-
té Malienne (UTM) en Mali.

QUÉ HACEMOS

Organizaciones locales que son nuestras socias en los países 
donde trabajamos

Hemos mejorado el acceso al derecho 
a la salud de 3.391.007 personas con 
23 proyectos en 8 países:

2.160.889 mujeres

1.230.118 hombres

medicusmundi NAM
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SALUD
Consolidamos nuestro trabajo por la salud global y lo ampliamos con nuevas líneas en cambio 
climático o salud de las personas migrantes. 

Continuamos trabajando en Se-
negal, Mali, Ruanda y República 
Democrática del Congo, Gua-
temala, El Salvador y Bolivia en 
el fortalecimiento de los sistemas 
públicos de salud, equipamiento 
y mejora de las infraestructuras, 
formación de personal sanitario, 
mejora de la accesibilidad a los 
servicios de salud y abordaje de 
sus determinantes sociales, como 
el acceso al agua potable y al 
saneamiento, nutrición, genera-
ción de ingresos o mejora de los 
sistemas productivos locales. 
Actuamos con un enfoque 
integral sobre los sistemas 
sanitarios y sobre las causas 

estructurales que limitan el dere-
cho a la salud. Luchamos contra 
la violencia de género mediante la 
sensibilización comunitaria y el 
fortalecimiento de las estructu-
ras sanitarias para su detección y 
abordaje integral, con articulación 
con servicios de atención psicoló-
gica, fuerzas de seguridad y asis-
tencia jurídica. Buscamos reducir 
la contribución de los propios siste-
mas e infraestructuras sanitarias al 
calentamiento global. La especial 
y creciente vulnerabilidad de las 
personas migrantes nos ha llevado 
a iniciar una línea de trabajo para la 
atención de la salud mental y de 
las mujeres en Centroamérica.

Hemos continuado las interven-
ciones de asistencia técnica con: 
Colaboración de profesionales 
navarros en formación a profesio-
nales en salud familiar y comuni-
taria y en salud mental, mejora de 
la atención y gestión hospitalaria 
en Guatemala y fortalecimiento 
del sistema de urgencias y emer-
gencias sanitarias en Bolivia.
Actividades de sensibilización 
en nuestras CCAA vinculadas a 
nuestros proyectos en Senegal, 
Ruanda, República Democrática 
del Congo o Bolivia y presentación 
del Informe anual sobre la salud 
en la cooperación al desarrollo 
en el Parlamento de Navarra.

TRANSFORMACIÓN SOCIAL
Por una ciudadanía más comprometida con los desafíos globales.

Arrancamos el proyecto "Aquí 
nos tratamos bien” “Hemen Ongi 
tratatzen gara” para promocionar los 
buenos tratos con perspectiva de 
género. Jóvenes de El Alto (Boli-
via) han realizado actividades de 
conexión con adolescentes y aso-
ciaciones juveniles de Mendillorri, 
Ermitagaña y Burlada para el inicio 
de procesos de diálogo, intercambio 
de experiencias, reflexión y aprendi-
zaje conjunto por los buenos tratos, 
los derechos humanos y la igualdad 
de género. La IAP alinea la estra-
tegia de intervención de jóvenes 
de Navarra con jóvenes de Bolivia, 
comprobando que las inquietudes 

y desafíos de las personas jóvenes 
responden a un mundo globalizado 
con problemáticas comunes.
En las siguientes acciones hemos 
trabajado la interdependencia 
global, la sostenibilidad ambien-
tal, la promoción y respeto de los 
derechos humanos, la equidad 
de género, la diversidad cultu-
ral, la lucha contra la pobreza y 
la exclusión social, la promoción 
de la participación ciudadana, 
el comercio justo y el consu-
mo responsable:  El módulo de 
Educación Transformadora para la 
Ciudadanía Global, impartido en 
colaboración con seis Escuelas de 

Tiempo libre de Navarra y Aragón, 
los asesoramientos y acompaña-
miento a asociaciones y entidades 
del ámbito no formal, los Grupos de 
Acción Social, grupos de calle, la 
formación a profesionales, los clubs 
de lectura y las actividades desa-
rrolladas en centros escolares y en 
Espacio Mundi, que se ha integra-
do como punto violeta en la red 
del Ministerio de Igualdad.
Desarrollamos en Navarra un 
proyecto de sensibilización social 
sobre la situación de los Derechos 
Humanos en el mundo, en el que se 
recogieron propuestas de la ciuda-
danía para un mejor cumplimiento.

LEER M
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HISTORIAS CON NOMBRE PROPIO
AMELIA CABRERA
La licenciada Amelia Cabrera fue Jefa de la Unidad de Género del Ministerio de Salud 
de El Salvador.

“Mi experiencia de trabajo con medicusmundi ha sido una de 
las más  transformadoras de mi vida profesional y personal. No 
solo me permitió aportar al fortalecimiento del sistema de salud, 
sino también encontrar aliadas con quienes comparto una visión 
profunda: dignificar la vida de las mujeres salvadoreñas, especial-
mente aquellas sobrevivientes de violencia”.



DESARROLLO ASOCIATIVO
Medio siglo de compromiso en Aragón y nuevos hitos para el voluntariado.

Un ejercicio de celebración 
y consolidación para 
medicusmundi NAM, marcado 
de forma muy especial por el 50 
aniversario en Aragón. Esta 
efemérides se celebró con un 
emotivo acto institucional, una 
mesa redonda y la asamblea 
de la FAMME en Zaragoza, 
acompañados de una exposición 
y un vídeo conmemorativo que 
pusieron en valor cinco décadas 
de trayectoria ininterrumpida por 
el Derecho a la Salud.

Este arraigo histórico es nuestra 
mejor base para generar 
confianza en nuestra labor, 
una necesidad imperante en un 
contexto donde los mensajes 
de odio hacia las ONGD son 

cada vez más frecuentes. Para 
contrarrestar estos discursos, es 
vital dar a conocer el impacto real 
de nuestro trabajo, una tarea en 
la que nuestras personas socias, 
voluntarias y simpatizantes son 
piezas clave.

Destacar también que 
Navarra ha sido el centro 
de importantes avances en 
relación al voluntariado con 
nuestra implicación directa 
en el Congreso Estatal de 
Voluntariado celebrado en 
noviembre en Pamplona, donde 
formamos parte del grupo motor 
organizador y participamos 
en una mesa redonda. 
Asimismo, nuestra asociación 
tuvo un papel fundamental 

en la elaboración de la nueva 
Ley Foral de Voluntariado 
(aprobada en marzo de 2026), 
mediante aportaciones técnicas 
y la participación en talleres 
durante 2025 para definir un 
marco legal que fortalezca el 
voluntariado en Navarra.

Más allá de estos hitos, 
mantuvimos la vitalidad del 
comité local de Madrid, con sus 
exposiciones, programas de radio 
y encuentros solidarios. 

Todo ello demuestra que 
el desarrollo de nuestra 

asociación es un proceso 
colectivo e imparable para 

garantizar que la salud sea un 
derecho universal.

HISTORIAS CON NOMBRE PROPIO

HISTORIAS CON NOMBRE PROPIO

OSCAR PASCUAL

MIGUEL MORENO

Conoció medicusmundi hace más de seis años, y le llamó la atención que estuvieran 
trabajando en un cómic para dar a conocer a la gente joven la ONG y lo que hacía su 
grupo joven. Como él estudiaba en la escuela de arte y hacía cómic, fue a ver en qué 
podía ayudar y acabó siendo voluntario. Hoy forma parte del grupo de títeres Mundi Novi. 

Médico y especialista en documentación clínica, forma parte del voluntariado de medi-
cusmundi desde su jubilación. En 2025, su implicación ha sido especialmente relevante 
en la organización del 50 aniversario de medicusmundi en Aragón.

“Lo que más me gusta de hacer un voluntariado es, entre otras cosas, 
contar cuentos con los títeres, los temas que se tratan, contar historias 
a los niños y niñas. El hacerles parar a pensar por qué la salud es tan 
importante. Y que podemos crear un pequeño cambio en el mundo”. 

“Mi experiencia pone de relieve que el voluntariado no depende ne-
cesariamente de viajar: gran parte del impacto se construye desde lo 
local, a través del conocimiento, la continuidad y el trabajo en red”.

LEER M
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INFORME ECONÓMICO 

LAS CUENTAS CLARAS

La rendición de cuentas es 
uno de los pilares básicos de 
medicusmundi, no sólo como 
principio fundamental sino como 
la mejor forma de construir una 
relación de confianza sólida 
con las personas e instituciones 
que nos acompañan en nuestro 
trabajo diario. La acumulación 
de crisis sanitarias, sociales 
y económicas debilitan la 
concepción de la salud como 
bien común, haciendo más 

necesaria una acción colectiva 
y una defensa firme de sistemas 
públicos y de calidad como pilar 
fundamental para la igualdad 
entre las personas.

El volumen de actividad gestio-
nado en 2025 ha alcanzado los 
3.383.918,91 euros. De ellos, 
8 de cada 10 euros (81,12%) 
se dedica directamente a pro-
yectos de salud. Por otra parte, 
dedicamos 4,46% a acciones de 
Transformación Social, conven-
cidos de que la educación y la 
incidencia política son las únicas 
vías para cambiar un sistema 
global injusto. Estas cifras co-
bran especial relevancia cuando 
observamos que la Ayuda Oficial 
al Desarrollo (AOD) española sigue 
lejos del compromiso del 0,7%, y 
el sector salud apenas recibe el 
6,87% de dicha ayuda. 

El 76,67% de la financiación co-
rresponde a financiación pública, 
que mantiene una distribución 

diversificada: de ámbito local 
(14,64%), autonómico (42, 5%) 
estatal (15,96%), o internacional 
(3,57%) La financiación privada 
supone un 23,33% del total, re-
flejando el compromiso creciente 
de nuestra base social a través 
de cuotas, donativos y herencias 
solidarias, así como el apoyo 
de empresas y otras entidades. 
Independientemente de su origen 
cada euro, sea de la Unión Euro-
pea o de un donante anónimo, se 
trata con el mismo rigor y respeto 
conscientes de la confianza que 
se deposita en medicusmundi.

Nuestras cuentas han sido 
sometidas a auditoría externa 
por Elizalde Auditores, S.L.P. 
(Nº R.O.A.C. S1749) y la 
Federación de Asociaciones de 
medicusmundi de España, de la 
que medicusmundi NAM forma 
parte, sigue manteniendo un año 
más el “Sello de transparencia y 
buen gobierno” promovido por la 
Coordinadora de ONGD.

ROBERTO OTAMENDI ZUFÍA 
Tesorero

Ingresos    3.489.245,54 € gastos   3.383.918,91 € 
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LLAMADA A LA ACCIÓN

LOGROS

Construidas, equipadas y en fun-
cionamiento Unidades de aten-
ción especializada para mujeres 
en 2 hospitales de El Salvador.

Diseñada y validada la Estra-
tegia de Atención Integral e 
Integrada en Salud Mental en 
Guatemala, alineada con la 
política del Ministerio de Salud 

Senegal: 6 mujeres jóvenes 
se han formado en instalación 
y mantenimiento de paneles 
solares y han trabajado para sus 
6 puestos de salud.

711 mujeres y 642 hombres, 
profesionales de salud y autorida-
des locales, participan en forma-
ciones para mejorar la atención y 
gestión sanitaria y el abordaje de la 
violencia de género en Ruanda.

83.209 personas de la Zona 
de Salud de Kingabwa en RD 
Congo sensibilizadas sobre la 
violencia de género a través de 
374 sesiones llevadas a cabo 
por 736 agentes comunitarios.

Capacidad de respuesta en Ur-
gencias y Emergencias Sanitarias 
fortalecida en 4 Centros de Salud 
Integrales y 3 hospitales del mu-
nicipio de Oruro en Bolivia.

25.659 personas se incorporaron 
por primera vez a las mutuas de 
salud en Mali, mejorando el acceso 
a la atención sanitaria de quienes 
están en la economía informal.

107 personas han colaborado 
como voluntarias, 64 mujeres y 
43 hombres.

Transformación social. Se han 
beneficiado de forma directa de 
las actividades desarrolladas 
30.883 personas.

En Aragón, se ha llevado a cabo 
22 exposiciones por las tres 
provincias, llegando a más de 
10.000 personas.

140 jóvenes entre 14 y 17 años 
participaron en nuestros grupos 
de Acción Social en Navarra.

Celebramos en Madrid nuestra 
tradicional comida senegalesa 
con 60 comensales.

Cada vez son más frecuentes los ataques y la narrativa de odio 
contra las ONGD. Desmonta bulos, contribuye a que en tu entorno 
se informen, cuenta lo que hacemos, defiende lo que amas.

¿Cómo hacer que nos conozcan mejor? Anímales a que formen parte de 
nuestras actividades, a que nos sigan en nuestros grupos de whatsapp, que 
lean nuestro boletín Somos Mundi, que conozcan el voluntariado.

medicusmundi NAM

DEFIENDE LA COOPERACIÓN EN TU ENTORNO
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Fondo Global, Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo, Gobierno de Aragón, 
Comisión Europea, Comunidad de Madrid, Gobierno de Navarra, Parlamento de Navarra, Ayuntamiento de 
Burlada, Ayuntamiento de Madrid, Ayuntamiento de Pamplona, Ayuntamiento de Pinto, Ayuntamiento de Teruel, 
Ayuntamiento de Tudela, Ayuntamiento de Zaragoza, Diputación Provincial de Zaragoza, Federación Navarra de 
Municipios y Concejos, Caixabank, Caja Laboral, Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza, Comansa, Fundación 
Ciganda Ferrer, Fundación Felipe Rinaldi, Fundación Hermanos Iraizoz, Fundación Hermanos Sarasibar, Fundación 
Napardi, Obra Social Ibercaja, Grupompleo, ZAS Comunicación y muchas personas particulares.

Muchísimas gracias a todas las personas y organizaciones públicas y privadas que apoyáis nuestra labor. 
GRACIAS A VUESTRA COLABORACIÓN HAY MÁS SALUD EN EL MUNDO 
ASÓCIATE - DONA - HAZ VOLUNTARIADO

FINANCIADORES


