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DE LA PRESIDENTA

DORI IRIARTE SENGSIAIN

De nuevo, ha sido un ano de
celebraciones. En este caso,
en Madrid, donde cumpli-
mos 30 anos defendiendo el
derecho a la salud, gracias a
un equipo ejemplar de perso-
nas voluntarias, muchas de
las cuales llevan tres décadas
trabajando sin descanso en
tareas muy diversas.

Y es que el voluntariado es
esencial en nuestra asocia-

cion. Mas de cien personas

NOS apoyaron con su tiempo y
sus saberes a lo largo de 2023
en multitud de actividades de

lo mas variadas. Lo mismo,
llevando a cabo actividades con
poblacion infantil y juvenil que,
apoyando tareas administrativas
en nuestras sedes, facilitando la
venta de loteria, acompafiando
exposiciones, organizando co-
midas y eventos 0 asesorando
técnicamente a nuestras delega-
ciones y socias locales.

Precisamente este trabajo de
asesoria técnica ha ido creciendo
en |os ultimos tiempos y, hoy,
contamos ya con un equipazo de
mas de 20 personas que aportan
SU experiencia a paises como
Guatemala, Bolivia y Ruanda,
para mejorar la formacion de sus
profesionales, sus normativas

DIRECTIVA

y procedimientos € incluso sus
infraestructuras.

También este ano nos hemos
adentrado en el apasionante
mundo del voluntariado corpora-
tivo, que es el llevado a cabo por
personas juridicas como empre-
sas publicas y privadas, institu-
ciones, colegios profesionales,
etc. Ver de qué manera pueden
contribuir a nuestra mision per-
sonas de estas entidades con
Sus conocimientos es un gran
reto que tenemos para 2024.

Asi, este ano queremos agra-
decer especialmente a las
personas que, sin esperar nada
a cambio, mas alla de la satis-
faccion personal de apoyar una
buena causa, nos han ofreci-
do su tiempo. Seguro que tu
también tienes algo que aportar,
jcuéntanoslo!

SOMOS

Somos una asociacion forma-
da por 1.164 personas y en-
tidades socias (618 mujeres,
531 hombres y 15 empresas),
126 personas voluntarias y
16 personas contratadas en
Navarra, Aragon y Madrid
que defendemos el dere-

cho a la salud de todas las
personas, especialmente de
aquellas que se encuentran en
situacion de vulnerabilidad.

Damos apoyo sostenido a
comunidades de Bolivia, El

Salvador, Guatemala, Mali,
Republica Democratica del
Congo, Ruanda y Senegal,
a través de proyectos de
cooperacion para el fortale-
cimiento de los Sistemas
Publicos de Salud, con es-
pecial énfasis en la Atencion
Primaria y la Salud Publica.

Nuestro objetivo es que la
poblacion viva en condiciones
saludables y reciba atencion
sanitaria de calidad siempre
que lo necesite. Nos sentimos

parte de una ciudadania com-
prometida que quiere transfor-
mar la sociedad, defendiendo
un modelo econdmico y social
mas justo en el que la salud
sea un derecho.

Galardones como el Premio
Principe de Asturias a la Con-
cordia, el Premio a la Institu-
cion Excepcional en Salud y el
Premio Sasakawa de la Orga-
nizacion Mundial de la Salud
(OMS) avalan la eficacia de
nuestro trabajo.



Hemos mejorado el acceso al derecho
a la salud de 2.978.008 personas con
27 proyectos en 8 paises:

- Asociacion de Promotores Comunales Salvado-

refios (APROCSAL) en El Salvador.

- Red Nacional de ONGs para el desarrollo de
las mujeres (RENADEF), Division Provincial
de Salud de la Provincia de Kinshasa y Uni-
versidad de Uelé (UNIUELE) en la Republica
Democratica del Congo.

- Consejo de Barrio HLM Leona en Senegal.

- Direccion Regional de la Salud de Kayes, Ins-
tituto Nacional de Formacion en Ciencias de la
Salud de Mali y Union Technique de la Mutuali-
té Malienne (UTM) en Mali.

- Distrito de Gakenke y Didcesis de Ruhengeri

en Ruanda.

- Instituto de Salud Incluyente (ISIS) en Guatemala.



SALUD

Seguimos cooperando por el derecho a la salud en siete paises, sin desatender la defensa del
derecho a la salud en nuestro entorno

Tras la aprobacion del documento
de la Federacion de Asociaciones
de medicus de Espa-

fia sobre cambio climatico y
salud, 2023 fue nuestro afo de
ponerlo en practica. Investigamos
el impacto del cambio climatico
en Senegal y sus multiples efec-
tos en la salud. También dedica-
mos a este tema la VIl edicion de
nuestro curso de Salud Global
celebrado en la Universidad de
Zaragoza, para 108 estudiantes.
En esta misma linea de sensi-
bilizacion, mediante coloquios

y exposiciones, acercamos a la
poblacién de Navarra, Aragon y

Madrid nuestro trabajo por la sa-
lud en paises como Senegal, Re-
publica Democratica del Congo y
Bolivia. Ademas, incidimos en los
parlamentos autondmicos navarro
y aragonés con la presentacion,
un ano mas, del Ultimo informe La
salud en la cooperacion al desa-
rrollo y la accion humanitaria.

Por supuesto, seguimos acompa-
Aando a comunidades de cuatro
paises de Africa (Senegal, Mali,
Republica Democratica del Con-
go y Ruanda) y tres de América
Latina (Guatemala, El Salvador y
Bolivia) en su defensa del derecho
a la salud. Lo hicimos mediante

TRANSFORMACION

Colaborar para sumar: una estrategia pedagdgica y de trabajo en red para el cambio y la

transformacion social

Conscientes de la crisis sistémica
y multidimensional que nos toca
vivir: sanitaria, medioambiental,
energética, climatica, social, de cui-
dados..., seguimos desarrollando
acciones de educacion trans-
formadora para la ciudadania
global, con el propdsito de generar
conciencias criticas y hacer a cada
persona responsable de construir
una nueva sociedad civil, tanto en
el Norte como en el Sur global.

Mas alla de hacer frente a las
consecuencias de las injusticias,

proponemos intervenir sobre las
causas que las fomentan. Algo
que, en 2023, promovimos en el
maodulo de Educacion para la Ciu-
dadania Global que impartimos en
colaboracién con cinco escuelas
de tiempo libre de Navarra'y
Aragon, asi como en los asesora-
mientos y acompanamientos que
hicimos a otras cinco entidades
del ambito no formal.

También nuestros Grupos de
Accion Social (GAS) y grupos
de calle, asi como las activida-

27 proyectos de cooperacion
enfocados en ambitos como el
fortalecimiento de los sistemas
publicos de salud, la mejora de

la accesibilidad a la atencion sa-
nitaria, la lucha por la equidad de
género y contra la violencia hacia
las mujeres, la salud en la adoles-
cencia, el abordaje de los deter-
minantes sociales de la salud o la
mejora de los sistemas producti-
vos locales. Porque la defensa del
derecho a la salud exige una ac-
tuacion integral sobre los servicios
de salud, pero también sobre las
causas estructurales que limitan
el disfrute de este derecho.

Como presidente de la Asociacion de Piscicultores del municipio de Caripuyo, en
el departamento de Potosi, Escolastico es clave en la produccion y comer-
cializacion de pescado que medicus
seguridad alimentaria de las comunidades aymara y quechua residentes en
esta zona empobrecida de Bolivia. Mejoramos la salud mediante la diversifi-
cacion de la dieta, con un desarrollo econémico local sostenible.

apoyamos para garantizar la

LEER MAS EN:

des desarrolladas en el Espa-
cio Mundi de Zaragoza y en
centros escolares, abordaron
temas como la interdependen-
cia global y su conexién con

la vida cotidiana, la sostenibili-
dad ambiental, la promocion y
respeto de derechos humanos,
la equidad de género, la diversi-
dad intercultural, la lucha contra
la pobreza y exclusion social,

la participacion ciudadana vy el
consumo responsable.
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30 anos defendiendo el derecho a la salud desde Madrid

iSeguimos de celebracion! Y es
que, tras el 50 aniversario del
ano anterior en Navarra, este
2023, cumplimos 30 afnos de
actividad en Madrid. Una con-
memoracion en la que se volco
el Comité Local de Madrid y
que tuvo su punto algido en el
tradicional Maratén de cuentos,
el cual se aprovecho para cantar
un merecido cumpleanos feliz.
También para la ocasion, publi-
camos un video recopilatorio de
fotos histéricas sobre los paises
apoyados por nuestra asocia-
cion desde Madrid. Imagenes
protagonizadas por numerosas
personas voluntarias que con su
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labor han hecho posible estas
tres décadas de vida asociati-
va en defensa del derecho a la
salud. Para cerrar el ano, ce-
lebramos en Lavapiés una rica
comida senegalesa con mas de
50 comensales.

En Navarra, este fue el afio en el
que nos adentramos en el apa-
sionante mundo del voluntariado
corporativo y en el que disfru-
tamos de una nueva edicion

del musical del IES Barafiain a
beneficio de nuestra asociacion.

En Aragdn, seguimos contando
con el apoyo de Running Zgz. La
empresa que nos cede dorsales

it =" Pl cooperacion técnica de medicus

Como directora de la Escuela de Tiempo Libre Urtxintxa, Adela valora muy

positivamente su colaboracion con el area de Transformacion Social de
nuestra asociacion en Navarra para la formacion de monitorado en valores
de ciudadania global.

de las carreras de Zaragoza para
su venta solidaria. Asimismo,
logramos renovar el sello de

la Responsabilidad Social de
Aragdn que concede el Instituto
Aragonés de Fomento.

2023 también fue el afo en el
que recibimos el premio de la
Universidad Miguel Hernandez
‘Sede en Ruanda’ por nuestro
trabajo en el hospital de Nemba
y en el que nos visitaron

desde Guatemala, del Instituto
de Salud Incluyente, para
recoger el Premio Navarra a la
Solidaridad por el trabajo que
medicus apoyamos en el
pais mesoamericano.

Guillermina aporta su experiencia de toda una vida como enfermera comuni-
taria en Navarra a la construccion de una red publica de atencion primaria
en Solola, Guatemala, a través de su participacion en un proyecto de




INFORME ECONOMICO
GASTOS 4.304.85183€

SALUD
(84,72%)

ESTRUCTURA DE
LA ASOCIACION

INGRESOS 4.37/695,08 €

TRANSFORMACION

SOCIAL
(3,39%)

COMUNICACION,

CAPTACION,

VOLUNTARIADO E

INCIDENCIA

(9,76%)
= INGRESOS PRIVADOS
= AECID

= GOBIERNOS AUTONGMICOS

LAS CUENTAS CLARAS

ALFREDO AMILIBIA ELORZA
TESOREROD

La rendicion de cuentas es uno
de los pilares de medicusmundi,
no solo como principio basico,
sino como forma de construir

la confianza con las personas e
instituciones que nos apoyan en
nuestro trabajo.

El 88% del presupuesto se
destina a la mision.

El volumen de actividad que
hemos tenido en 2023 es de
4.377.695,08 euros, un 10%
mas que en 2022. De ese
monto, el 77,22% corresponde
a financiacion publica con una

distribucion considerablemente
diversificada, procedente de ad-
ministraciones de diferente am-
bito territorial: internacional, es-
tatal, autonémico y local. De las
fuentes de financiacion privada,
que suponen un 22,78%, que-
remos agradecer especialmente
el compromiso de nuestra base

social a través de las cuotas, que

representan un 21%, y la impor-
tancia de los legados solidarios,

gue nos permiten incrementar la
estabilidad en nuestras acciones.

Respecto a la distribucion geo-
gréfica del gasto, el porcentaje
de fondos dedicado a los pro-
yectos de cooperacion interna-
cional fue del 84,72%, superan-
do los 3,6 millones de euros.
De esos fondos, el 22,19% se
destina a América Latina, el
77,55% a Africa y una pequefia
parte a nuestro trabajo en Espa-
fia con personal sociosanitario
y de sensibilizacion e incidencia
politica en salud. El 3,39% lo
dedicamos a Educacion para la
Ciudadania Global.

22,187 1017 [ 7237 JM26,257 M23,36%

= ENTIDADES LOCALES
= (TROS ORGANISMOS INTERNACIONALES
UNION EUROPEA

En un contexto global donde

los conflictos se multiplican y
recrudecen, donde las crisis se
cronifican y a veces se olvidan,
seguimos como siempre traba-
jando con aquellas personas y
comunidades, profesionales y
sistemas sanitarios que, sin estar
presentes a diario en las noti-
cias, siguen necesitando de una
cooperacion eficaz y de igual a
igual. Como siempre, trabajando
con rigurosidad y con un alto
nivel de compromiso, buscando
el equilibrio financiero y el mayor
impacto posible.

Nuestras cuentas han sido
sometidas a auditoria externa
por Elizalde Auditores, S.L.P. (N°
R.O.A.C. S1749). Asimismo, la
Federacion de Asociaciones de
medicusmundi de Espana, de la
gue medicusmundi NAM forma
parte, sigue manteniendo un ano
mas el Sello de Transparencia y
Buen Gobierno promovido por la
Coordinadora de ONGD.

iGracias por seguir apoyando
nuestra mision!



LOGROS

g

Ponemos en marcha 45 cam-
pos-escuela agricolas para
1.690 hogares en Alto Uelé,
Republica Democratica del
Congo.

e

Rehabilitamos y equipamos 6
establecimientos de salud en
Saint Louis, Senegal.

=)=

106 jovenes de 14 a 17 anos
participaron en nuestros 6 Gru-
pos de Accion Social.

r@1 f@1

126 personas colaboraron como
voluntarias (61% mujeres y
39% hombres).

f @1

En El Salvador, dotamos a dos
hospitales de Unidad de Aten-
cion Especializada para muijeres,
ninas y adolescentes afectadas
por violencias machistas.

&

Formamos en transforma-
cion social a 675 monitores y
monitoras de tiempo libre de
Aragon y Navarra.

i

Desarrollamos 39 intervenciones
educativas en centros de educa-
cion infantil y primaria de Aragon.

()

Mas de 30 personas y cerca de

130 establecimientos vendieron

nuestra loteria solidaria en Nava-
rra, Madrid y Aragon, recaudan-
do 11.210 € de donativo.

LLAMADA A LA

Haz tu testamento solidario

¢Qué ventajas tiene?
¢ Coémo lo hago?

-

Contribuimos a la reduccion del
37 al 25% de menores de cinco
anos con malnutricion crénica
en 9 comunidades de Gakenke,
Ruanda.

AR

4.795 personas se beneficiaron
del acompafiamiento que dimos a
Scouts Catdlicos de Navarra, SE-
DENA, NATURA, Semana escolar
de vela e IES Sarriguren BHI.

1.149 personas socias (618
muijeres y 531 hombres) y 15

empresas socias apoyaron
nuestra labor.

e

Celebramos los 30 afios de vida
en Madrid.

de medicus

“No es necesario disponer de una gran fortuna
para dejar un testamento solidario. Solo hace
falta el deseo de querer un mundo mejor para
quienes vienen detras”.




Fondo Global, Agencia Espanola de Cooperacion Internacional para el Desarrollo, Gobierno de Aragén,
Comunidad de Madrid, Gobierno de Navarra, Parlamento de Navarra, Ayuntamiento de Binéfar, Ayuntamiento
de Burlada, Ayuntamiento de Carifiena, Ayuntamiento de Madrid, Ayuntamiento de Pamplona, Ayuntamiento de
Pinto, Ayuntamiento de Teruel, Ayuntamiento de Tudela, Ayuntamiento de Utebo, Ayuntamiento de Zaragoza,
Diputacion Provincial de Teruel, Diputacion Provincial de Zaragoza, Federacion Navarra de Municipios y
Concejos, Asociacion Los Kaskicos, Caixabank, Caja Laboral, Comansa, Creartelia, Euskal Herria 11 Kolore,
Eurhope, Federacion Asociaciones Scout, Fundacion Ciganda Ferrer, Fundacion Felipe Rinaldi, Fundacion
Hermanos Iraizoz, Fundacion Hermanos Sarasibar, Fundacion Magtel, Fundacion Napardi, General Optica, La
Casa Encendida, Grupompleo y muchas personas particulares.

Muchisimas gracias a todas las personas y organizaciones publicas y privadas que apoyais nuestra labor

VUESTRA COLABORACION NOS PERMITE CONSTRUIR UN MUNDO MAS SALUDABLE.
ASOCIATE-DONA-HAZ VOLUNTARIADO-DEJA UN TESTAMENTO SOLIDARIO
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C/ San Blas 79, local-C

50003, Zaragoza

Tel.: 976 20 16 81
Lanuza, n° 9, local

28028, Madrid

Tel.: 917 25 13 31
Ronda de las Ventas, n°® 4 - 1°

31600, Burlada - Navarra
Tel.: 948 131510
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navarra-aragon-madrid
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