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Apoyo educativo en Mali; desafios pendientes

Es gracias al apoyo de varias entidades publicas y privadas
que podemos avanzar en nuestro compromiso de mejora
de las condiciones en Mali, uno de los paises donde im-
pulsamos buena parte de nuestra labor en cooperacién al
desarrollo.

Con la colaboracion del ayuntamiento de Avilés (13.290
euros) podemos trabajar en la mejora del nivel educativo
de la poblacién, habida cuenta de que la educacién es un
factor esencial en la calidad de vida de las personas vy
en su nivel de salud, y uno de los pilares sobre los cuales
se sostiene el desarrollo humano. El estado de bienestar
de una comunidad aumenta de acuerdo con el nivel de
educacién, lo que refleja el impacto positivo de éste en el
cuidado de la salud, en el cambio de comportamientos e,
igualmente, en el acceso y la utilizacion efectiva y oportu-
na de los servicios de salud. El abordaje de la salud desde
el marco conceptual de la promocién de la misma implica
emprender un proceso orientado a desarrollar habilidades y
generar mecanismos politicos, organizativos y administra-
tivos que permitan a las personas tener un mayor control
sobre su salud y mejorarla. En tal sentido, la educacion
juega un rol fundamental. Las actividades implementadas
en el marco de este proyecto incluyen:

— Cursos en las guarderias de Kalana, Kolenda y Soko-
roko a un total de 235 nifos y nifas. Se les ensefié a leer
y escribir, utilizando musica como elemento para el apren-
dizaje, se foment6 el juego, y se trabajaron las destrezas
manuales, y las relaciones interpersonales. Todos los dias
en el recreo reciben un vaso de leche como complemento
a su nutricion.

— Cursos de refuerzo de francés niveles 1 y Il, a un total
de veinte alumnos y alumnas con el fin de reforzar la lec-
tura y la escritura. Para hacer la materia mas asimilable,
se utilizaron actividades ludicas como método de aprendi-
zaje, concursos de ortografia, de cuentos, de poemas etc.
que contaron con la participacién de toda la poblacién,
tanto menores como personas adultas.

— Formacién en informatica para personas desplazadas.
Este curso se dirigié6 a 40 jovenes desplazados del norte
que se han instalado en Koulikoro, y que a lo largo de diez
meses recibieron formacion sobre informatica. Estos cur-
sos mejoraron sus capacidades de acceso a la informacién,
familiarizarse con el ordenador para hacer uso de él como
una herramienta de formacién y comunicacién.

- Informatica para alumnado de escuelas profesionales;
a lo largo de seis meses veinte jévenes de las escuelas pro-
fesionales de Koulikoro recibieron un curso de informatica
que les ayudara a preparar su futuro profesional y mejorar
sus opciones de acceso al mercado laboral. El curso incluia
formacién desde los conocimientos mas basicos de la in-
formatica, hasta el manejo de programas como Word, Excel
o Powerpoint, ademas de aprender a navegar por internet.

— Becas: Se realiz6 el pago trimestral a los centros en
los que las personas becadas estaban desarrollando sus es-
tudios, con un control de los buenos resultados obtenidos
para continuar con la financiacién de los mismos.

«Bintou y yo», herramienta para el cambio

El cuento «Bintou y yo» de la escritora Alicia Giménez Barlett
(Premios Planeta y Nadal, entre otros), esta editado por las
organizaciones DASS (Asociacién Desarrollo y Accion So-
cial Solidaria) y Medicus Mundi. De forma sencillay amena
este cuento narra la amistad epistolar entre dos nifias; Es-
tela, una nifia cualquiera de aqui, y Bintou, una nifia cual-
quiera maliense, dos chiquillas procedentes de culturas y
mundos distintos... o quizas no tanto. Este material aborda
desde una perspectiva didactica la tematica de la desnu-
tricion en Africa, aunque no solo. Temas como el derecho
al acceso al agua, a la atencién médica, a la educacion, o
a las desigualdades de género afloran en un texto y unas
ilustraciones salpicadas de pequefios acontecimientos coti-
dianos en un dia cualquiera en Kalana, Mali, el pueblo de
origen de Bintou.

«Bintou y yo» es algo mas que un cuento. Estd acom-
pafiado de una unidad didactica, que tiene su versién en
papel, asi como una breve animacién y una pizarra digi-
tal interactiva que permite realizar las actividades online.
[lustrado por Antonio Acebal, nos encontramos con una
herramienta educativa Gtil para que profesorado, padres,
madres y tutores/as en general puedan trasladar a nifios/as
de entre 6 y 12 afios varios de estos asuntos, que son los
principales retos para el desarrollo humano. Nifios y nifias
son protagonistas activos de este proceso de aprendiza-
je, y se les proporciona, en colaboracién con los centros
escolares, los recursos materiales y humanos necesarios
para conseguir su pleno desarrollo. A través de la historia

Basada en hechos reales

de Bintou se genera la empatia del alumnado, cultivando
su curiosidad por la vida en Africa, el problema de la des-
nutricion, y la comparativa con sus propias vidas y habitos
alimenticios. A través de la narracion de Alicia Giménez-
Bartlett y las ilustraciones de Antonio Acebal, conocere-
mos un poco mas a Bintou. ;Dénde vive? ;Cuales son sus
rutinas cotidianas? ;Qué le gusta comer? ;Se lo pasa bien
en la escuela? ;Es su vida muy diferente de la de su amiga
Estela? ;C6mo se vive en Africa? ;Qué tenemos en comin
y qué nos diferencia? Llevamos a cabo talleres en las aulas
en los que realizamos una indagacién de los conocimientos
previos que tienen los/las nifios/as, normalmente partiendo
de cuestiones como ;Qué conoces sobre la desnutricion
y la alimentacion? ;Qué significa estar desnutrido/a? ;En
qué alimentos se encuentran las grasas, proteinas e hi-
dratos de carbono? ;Donde crees que hay mayor niimero
de nifios y nifias con desnutriciéon en el mundo? Compara
tu tabla de alimentacion diaria con la de un nifio del Afri-
ca subsahariana. ;Qué diferencias observas? ;Qué conse-
cuencias deduces de ello? La colaboracién e implicacién
del profesorado en esta iniciativa es importante, ya que
permitird seguir abordando el tema de manera transversal
en las aulas como parte del curriculo del centro. El profe-
sorado es el que impulsa el trabajo de reflexién de forma
individual o por grupos, con el fin de que cada uno efectue
el ejercicio de memoria y de reflexién sobre ese objeto de
conocimiento, y mediar para que las ideas sean expuestas
con claridad y se desarrollen ampliamente.

«Bintou y yo» es un cuento, una ficcién, pero el personaje esta inspirado en miles de Bintous reales, y el
cuento ha sido ampliamente documentado gracias al trabajo en el ambito de la cooperacién al desarrollo
que Medicus Mundi lleva desarrollando en Mali desde hace mas de diez afios.

El 47,2 % de la poblacion en Mali vive por debajo del umbral de pobreza y se estima

que 165.000 menores sufren de desnutricion.
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La tasa de escolarizacion es muy baja, en gran parte debido a los pocos recursos de las familias para
conseguir los libros y material escolar. Entre el 27% y el 46,4% de la poblacién es analfabeta.

La escasez de agua es uno de los problemas mas graves, sobre todo en zonas rurales. La falta de agua, o
el consumo de agua no potable repercuten directamente en la salud de las personas. Quienes mas sufren
las consecuencias son los nifios y nifias menores de 5 afios, lo que aumenta los indices de mortalidad
infantil.

Malf es uno de los paises mas pobres del mundo pese a ser el tercer productor de oro de Africa, después
de Sudafrica y Gana. Debido a los planes de ajuste estructural y a que no posee los medios técnicos, es
accionista minoritario de las empresas explotadoras que operan en su territorio.



