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Presentació: Mostra de fotografies

Farmacèutics Mundi i Medicus Mundi 
Catalunya som dues ONGD especialitza-
des en cooperació sanitària. Ambdues 
duem a terme projectes de cooperació al 
desenvolupament i acció humanitària, que 
volen millorar l’accés a la salut de les po-
blacions desafavorides i que van en conso-
nància amb els Objectius de Desenvolupa-
ment del Mil·lenni. 

Els Objectius de Desenvolupament del Mil-
lenni van néixer l’any 2000 de la mà de 
191 països membres de Nacions Unides 
per tal de posar fi  a la pobresa, garantir 
els Drets Humans i millorar les condicions 
de vida de tota la Humanitat en el termini 
de 15 anys.

Objectiu 1: 
Eradicar la pobresa extrema i la fam
Objectiu 2: 
Aconseguir l’ensenyament primari universal
Objectiu 3: 
Promoure la igualtat entre els gèneres i 
l’autonomia de la dona
Objectiu 4:
Reduir la mortalitat infantil
Objectiu 5:
Millorar la salut materna
Objectiu 6:
Combatre el VIH/SIDA, la malària 
i altres malalties
Objectiu 7:
Garantir la sostenibilitat del medi ambient
Objectiu 8:
Fomentar una associació mundial per 
al desenvolupament

Amb aquesta mostra fotogràfi ca us convi-
dem a refl exionar sobre la problemàtica de 
la salut al món, presentant-vos en imatges 
dos d’aquests projectes: un que realitza 
Medicus Mundi Catalunya a Moçambic en 
l’àmbit de l’atenció primària de salut i un 

altre que desenvolupa Farmacèutics Mundi 
a la República Democràtica del Congo en 
l’atenció de víctimes de violència sexual.

Moçambic

Medicus Mundi Catalunya treballa des de 
1994 a Moçambic, un dels 10 països més 
pobres del món. A través de diversos pro-
jectes es treballa en col·laboració amb el 
sistema nacional de salut per enfortir i mi-
llorar l’atenció primària de salut i convertir 
així el dret a la salut en un dret a l’abast de 
tothom.

L’objectiu principal dels projectes a Mo-
çambic és la millora dels serveis de salut 
quant a la qualitat, la cobertura i l’efi ci-
ència.

Una de les línies principals d’actuació és la 
construcció i l’equipament de nous hospi-
tals, centres de salut i maternitats, així com 
el manteniment de les infraestructures i dels 
equipaments existents. Una segona línia 
de treball es basa en la formació, tant del 
personal sanitari com a les comunitats, a 
través d’activitats d’educació sanitària.

Cada any 500.000 dones moren al món 
per complicacions durant l’embaràs o el 
part, principalment a l’Àfrica Subsaharia-
na. Els programes de maternitat segura de 
Medicus Mundi Catalunya promocionen 
els embarassos i parts segurs, amb atenció 
especialitzada, ampliant els serveis d’aten-
ció obstètrica d’urgència i construint cases 
d’espera per a embarassades a prop de 
les maternitats, per tal d’evitar que no ar-
ribin a temps als centres de salut a causa 
de les llargues distàncies i el mal estat de 
les carreteres.
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Malalties com el còlera, la tuberculosi, la 
malària, etc. són també causa d’un gran 
nombre de morts en ambdós països. Me-
dicus Mundi Catalunya col·labora amb els 
sistemes nacionals de salut en el control de 
les epidèmies i el tractament de les perso-
nes infectades, sense oblidar les malalties 
de transmissió sexual, fent una incidència 
molt especial en la prevenció de la SIDA i 
la transmissió d’aquesta malaltia entre les 
mares i els seus fi lls i fi lles.

Aquests projectes compten amb el fi nan-
çament de Agencia Española de Coope-
ración Internacional, Agència Catalana de 
Cooperació al Desenvolupament, Genera-
litat Valenciana, Fons Català de Coopera-
ció, Diputació de Lleida, Fundació La Cai-
xa i Ministeri de Salut de Moçambic.

República Democràtica del Congo

A la República Democràtica del Congo, 
Farmamundi treballa amb dues organit-
zacions locals sanitàries, FEPSI (Dones per 
la Promoció de la Salut Integral) i PPSSP 
(Programa de Promoció de l’Atenció Pri-
mària de Salut), per atendre les víctimes de 
violència sexual.

Des de fa més d’una dècada, la República 
Democràtica del Congo (RDC) s’ha vist im-
mersa en un confl icte armat que ha provo-
cat més de 4 milions de morts i ha deixat el 
54% de la població congolesa sense ser-
veis bàsics de salut. Un dels fenòmens més 
alarmants que ha provocat el confl icte és 
la violència sexual massiva contra les do-
nes i els infants, utilitzada com a arma de 
guerra per totes les faccions involucrades 
en el confl icte. L’any 2006 Farmamundi va 

iniciar dos projectes d’acció humanitària a 
l’est del país, als territoris de Nord Kivu i 
Ituri, zones on el confl icte va ser especial-
ment violent. 

Ambdós projectes inclouen l’assistència 
mèdica i el suport psicològic a les víctimes 
de violacions, rebutjades sovint per les 
comunitats i les pròpies famílies, així com 
programes de sensibilització comunitària 
sobre la violència sexual i la SIDA, formació 
de personal per atendre les víctimes i 
suport a programes per a la reinserció 
social i econòmica mitjançant activitats 
generadores de recursos. L’organització 
PPSSP duu a terme les seves activitats 
reforçant 16 centres de salut públics de 
la zona. FEPSI inclou en el seu projecte 
la construcció d’un centre hospitalari 
per millorar la seva capacitat d’atenció 
sanitària.

Aquests projectes estan programats fi ns a 
juliol de 2008 i cofi nançats per l’Agència 
Catalana de Cooperació al Desenvolupa-
ment, l’Ajuntament de Barcelona i el Fons 
d’Ajut Humanitari i Emergències de Farma-
mundi (FAHE). 

Les fotografi es han estat realitzades per 
Flaviano de Pablo, fotògraf col·laborador 
de Medicus Mundi Catalunya, i Sandra 
Sotelo Reyes, coordinadora dels projectes 
de Farmamundi a la RDC.
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Camí de Guijà.
Gaza, Moçambic.

Els països han d’invertir en salut perquè és un dret humà 
i un element bàsic del benestar, imprescindible per al 
desenvolupament humà, social i econòmic dels pobles. 

medicusmundi Catalunya treballa, des de 1963, en 
cooperació sanitària per al desenvolupament, acompa-
nyant els professionals dels sistemes nacionals de salut 
dels països del Sud per garantir que totes les persones 
puguin accedir als serveis sanitaris.

Control de pes al Centre 
de Salut de Mirrote.
Erati, Moçambic.

Millorar els sistemes de salut  ajudarà a trencar el cercle 
viciós que alimenta la pobresa.

Els projectes de medicusmundi Catalunya se centren en 
l’Atenció Primària de Salut i donen suport a la construc-
ció, equipament i manteniment dels centres de salut, a 
la formació de professionals sanitaris, al suport a la 
planifi cació i la gestió, al control de les epidèmies i als 
programes prioritaris: malnutrició, maternitat segura, 
VIH/SIDA i malària, entre d’altres.

Objectiu 1: Eradicar la pobresa extrema i la fam
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Centre de Salut d’Idohu. 
República Democràtica del Congo.

El confl icte armat que pateix la República Democràtica 
del Congo des de fa més d’una dècada ha deixat el 
54% de la població congolesa sense serveis bàsics de 
salut. L’estat precari dels centres sanitaris del sistema 
públic mostra la pobresa en què viu la població.

L’any 2006 Farmacèutics Mundi i dues organitzaci-
ons sanitàries locals, FEPSI (Femmes Engagées pour la 
Promotion de la Santé Intégrale) i PPSSP (Programme 
de Promotion de Soins de Santé Primaire), iniciaren la 
construcció d’un hospital a Butembo i el reforç de setze 
centres de salut més.

Butembo.
República Democràtica del Congo.

Els confl ictes bèl·lics originen situacions de manca 
d’aliments bàsics als països afectats i l’agreujament del 
cicle pobresa-fam-manca de salut.

FEPSI i Farmacèutics Mundi proporcionen aliments 
bàsics en quantitat sufi cient (com ara sucre, arròs, oli, 
farina, peix salat, llegums, tomàquets, patates i plàtans) 
a la població hospitalitzada al centre sanitari, que acull, 
bàsicament, víctimes de violència sexual, desplaçats i 
vídues i orfes de SIDA. 
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Objectiu 2: Aconseguir l’ensenyament primari universal

Nens i nenes a la sortida 
de l’escola de Namirroa.
Erati, Moçambic.

Cal  garantir l’educació bàsica per a tots els infants i, 
especialment, per a les nenes. Segons les Nacions Uni-
des, a Angola l’any 2004 només el 63,2% de les dones 
entre 15 i 24 anys estaven alfabetitzades, mentre que 
entre els homes el percentatge ascendia al 83,17%.

medicusmundi Catalunya dóna suport als programes de 
salut infantil, conscients que la manca de salut difi culta 
l’escolarització i és causa de l’abandonament escolar 
prematur.

Nens i nenes llegint als 
carrers d’Ilha de Moçambique. 
Nampula, Moçambic. 

Les discriminacions de gènere també estan relaciona-
des amb la salut i l’educació. Cal evitar que les dones 
continuïn tenint els índexs d’exclusió i d’abandonament 
dels estudis més grans; per contra, cada any addicional 
que una dona va a l’escola, disminueix el risc de mort 
materna i infantil.

medicusmundi Catalunya promociona l’accés als serveis 
de salut de les dones amb la col·laboració d’activistes 
de salut i a través dels programes d’educació sanitària 
adreçats a les comunitats.

[ 6 ]
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Teràpia ocupacional al 
Centre de Salut d’Eringeti. 
República Democràtica del Congo.

La capacitació laboral de la població és una eina im-
portantíssima per dotar de mitjans socials les persones. 
Per als col·lectius més vulnerables, com ara les víctimes 
de la violència sexual, resulta bàsic disposar d’oportu-
nitats per generar els seus propis recursos.

Els projectes de Farmacèutics Mundi van dirigits princi-
palment a dones víctimes de violència sexual i donen 
suport a programes per a la seva reinserció social i eco-
nòmica, mitjançant activitats com els tallers de costura. 

Escola secundària a Butembo. 
República Democràtica del Congo.

Els Objectius de Desenvolupament del Mil·lenni asse-
nyalen la fi ta d’assolir l’educació primària de tots els in-
fants, fent especial atenció a les nenes, ja que, sobretot 
als països empobrits, pateixen discriminació en l’accés 
a l’educació.

Els projectes de FEPSI i Farmacèutics Mundi inclouen 
l’escolarització dels nens i nenes que han estat víctimes 
de violència sexual per tal que puguin tenir dret a una 
educació digna. 
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Objectiu 3: Promoure la igualtat entre els gèneres i          l’a

Esperant diagnòstic. Centre de Salut 
25 de setembro de Nampula. 
Erati, Moçambic.

La desigualtat de gènere apareix com un dels principals 
obstacles perquè les dones accedeixin a la salut. 

medicusmundi Catalunya aposta per la igualtat entre 
dones i homes, ja que la subordinació de les dones en 
tots els àmbits de la societat té una relació directa amb 
determinades malalties: malnutrició, riscos relacionats 
amb el treball domèstic, problemes de salut sexual i re-
productiva o les conseqüències de la violència, entre 
d’altres.

Cuidant el fi ll, quan falta la mare. 
Centre de Salut de Mirrote. 
Erati, Moçambic.

La salut de les dones depèn de la capacitat de decisió 
que tinguin  sobre les seves vides i del desenvolupament 
de cada país.

Una dona africana té 180 vegades més probabilitat 
que una dona d’Europa Occidental de perdre la vida 
per complicacions en l’embaràs i el part.

medicusmundi Catalunya ha introduït la perspectiva de 
gènere en totes les actuacions i vetlla perquè els seus 
projectes no oblidin els grups més vulnerables: les ne-
nes i les dones.

[ 8 ]



         l’autonomia de les dones

als

tre
en
mb
ats
re-
tre

sió
ent

itat
da

de
eus
ne-

Centre de Salut d’Idohu.
República Democràtica del Congo.

En situació de postguerra cal prestar especial atenció 
a les dones, sovint objecte de contínues agressions 
físiques i de violència sexual, i vetllar pels seus drets. 

El dret d’accés a la salut és bàsic perquè puguin reinte-
grar-se a la societat al més aviat possible.

Els projectes de Farmacèutics Mundi i l’organització 
local FEPSI inclouen programes de sensibilització co-
munitària, i assistència mèdica i psicològica a dones 
víctimes de violacions.

Centre de teràpia 
ocupacional de MBau.
República Democràtica del Congo.

Totes les faccions implicades en el confl icte de la Repú-
blica Democràtica del Congo han utilitzat la violència 
sexual com a arma de guerra. Moltes dones violades 
pateixen l’estigmatització per part de la família i la co-
munitat, i la pèrdua de capacitats socials.

Totes les activitats del projecte de Farmacèutics Mundi i 
l’organització local FEPSI són impulsades, executades i 
avaluades per les mateixes dones, que tenen l’oportuni-
tat de recuperar el seu paper dins la societat.
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Objectiu 4: Reduir la mortalitat infantil

Visita pediàtrica al Centre de Salut 25 
de setembro de Nampula. 
Erati, Moçambic.

Les mancances en la salut es fan més evidents entre els 
nens i nenes menors de 5 anys. El seu estat de salut és 
un clar indicador del desenvolupament d’un país. 

medicusmundi Catalunya dóna suport a l’atenció in-
tegral de malalties de la infància a Angola i Moçam-
bic i treballa per garantir l’accés dels nens i nenes als 
serveis sanitaris, a l’alimentació adequada i a l’aigua 
potable.

Vacunacions al Centre 
de Salut de Namuno. 
Cabo Delgado, Moçambic.

11 milions d’infants menors de 5 anys moren cada any 
per malalties prevenibles i tractables.

Com el xarampió, combatible amb una vacuna, que 
mata mig milió d’infants sense immunitzar. O la diar-
rea, tractable amb rehidratació oral a la qual no tenen 
accés molts infants per maca d’aigua potable.

medicusmundi Catalunya dóna suport als ministeris de 
Salut per combatre les principals causes de mortalitat 
infantil als països del Sud: problemes neonatals, infec-
cions respiratòries, diarrea, malària, xarampió o SIDA, 
entre d’altres.

[ 10 ]
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Centre de salut de Mwenda.
República Democràtica del Congo.

La supervivència dels nens i nenes menors de cinc anys 
(molt vulnerables a les malalties, sovint de fàcil curació) 
és difícil quan manquen els recursos i les infraestructures 
sanitàries.

L’organització local PPSSP, en col·laboració amb Far-
macèutics Mundi, reforça setze centres de salut públics 
de la zona. L’objectiu és millorar l’atenció primària de 
salut per disminuir la mortalitat infantil.

Associació de dones a Mutwanga.
República Democràtica del Congo.

La salut dels infants dels països empobrits va a càrrec 
principalment de les dones. 

L’alletament matern és la principal font d’alimentació 
per als nadons i una aportació bàsica de defenses ma-
ternes contra infeccions.

PPSSP i Farmacèutics Mundi donen suport a associaci-
ons de dones que promouen que les mares facin com-
patible l’atenció dels seus nadons amb la realització 
d’un ofi ci. 
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Objectiu 5: Millorar la salut materna

Casa d’espera per a 
embarassades a Chalocuane. 
Gaza, Moçambic.

El 60%-80% de les morts maternes s’evitaria millorant 
les condicions socials i econòmiques de les dones i afa-
vorint-ne l’accés als serveis de salut.

Els programes de medicusmundi Catalunya donen su-
port als ministeris de Salut per a la construcció de ma-
ternitats i cases d’espera per a embarassades. Es poten-
cia la realització de consultes prenatals i postnatals, es 
promociona el part en centres sanitaris i es consciencia 
els líders comunitaris dels benefi cis d’una maternitat se-
gura.

Seguiment d’un embaràs 
al Centre de Salut de Balama. 
Cabo Delgado, Moçambic.

Certes pràctiques culturals, la discriminació de gènere i 
la manca de recursos econòmics i sanitaris, vulneren els 
drets sexuals i reproductius de milions de dones.

S’ha aconseguit reduir la mortalitat materna al món, 
però els problemes vinculats a la salut sexual i repro-
ductiva  encara suposen el 18% de la càrrega global 
de malaltia.

medicusmundi Catalunya impulsa programes per preve-
nir la transmissió del VIH/SIDA entre mares seropositi-
ves i els seus nadons.

[ 12 ]
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Centre de Salut d’Eringeti. 
República Democràtica del Congo.

L’accés a la salut pública per part de les dones i l’aten-
ció dels parts en centres sanitaris són imprescindibles 
per millorar la salut materna i disminuir la mortalitat. 

L’organització local PPSSP i Farmacèutics Mundi refor-
cen les infrastructures i els recursos del sistema públic de 
salut per tal de garantir que les dones amb problemes 
durant l’embaràs i el part puguin ser ateses per perso-
nal sanitari entrenat.
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Laboratori de l’hospital de Butembo.
República Democràtica del Congo.

És molt important la prevenció, el diagnòstic i el tracta-
ment de malalties de transmissió sexual, tenint cura par-
ticularment de les dones, ja que sovint són infectades en 
el moment de patir agressions sexuals.

El centre hospitalari construït per Farmacèutics Mundi 
i FEPSI disposa d’un laboratori on es diagnostiquen 
ràpidament malalties de transmissió sexual, per tal de 
donar els tractaments adequats a les dones afectades al 
més aviat possible. 
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Objectiu 6: Combatre el VIH/SIDA, la malària i altres m

Centre de Salut de Chalocuane. 
Gaza, Moçambic

2.400 milions de persones viuen en zones on la malà-
ria és endèmica i corren el risc de contraure-la.

Malgrat la gravetat, aquesta malaltia no és una prioritat 
per a la investigació científi ca i farmacèutica, ja que 
afecta persones sense recursos econòmics.

medicusmundi Catalunya impulsa campanyes de pre-
venció, la utilització de xarxes mosquiteres impregna-
des d’insecticida i la capacitació del personal de salut 
per tractar correctament la malaltia.

Tots contra la SIDA. 
Manifestació als carrers de Chockwe.
Gaza, Moçambic.

La SIDA s’ha convertit en una epidèmia devastadora, 
en un problema mèdic i de salut pública. 

A Moçambic, l’impacte del VIH/SIDA reduirà l’esperan-
ça de vida dels 50 als 36,5 anys el 2010.

medicusmundi Catalunya dóna suport a la lluita contra 
la SIDA a través de programes de prevenció, de detec-
ció i seguiment dels casos, de tractament de les malalti-
es associades, de tractament antiretroviral adequat i de 
formació del personal sanitari que en té cura.

[ 14 ]
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Activitat de sensibilització a Butembo. 
República Democràtica del Congo.

La transmissió de la SIDA als països empobrits es veu 
molt agreujada per la violència sexual massiva. Aques-
ta es deu principalment a confl ictes bèl·lics, a falses cre-
ences, a l’elevada prostitució i a la impunitat d’aquests 
fets.

Els projectes de Farmacèutics Mundi inclouen progra-
mes de sensibilització sobre el VIH/SIDA dirigits sobre-
tot a les dones, sovint infectades després d’agressions 
sexuals, i als líders comunitaris, per la infl uència que 
exerceixen sobre la població. 
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Marxa contra la SIDA a Butembo.
República Democràtica del Congo.

Per aturar la propagació de la SIDA és imprescindible 
sensibilitzar la població sobre la prevenció i el tracta-
ment d’aquesta malaltia, que afecta més de quaranta 
milions de persones al món, majoritàriament als països 
empobrits.

L’organització local FEPSI s’encarrega de formar 22 
dels seus membres i 28 conselleres sobre el VIH/SIDA. 
També realitza la sensibilització sobre la malaltia a 67 
poblacions rurals, intervenint en marxes comunitàries i 
programes de ràdio, entre d’altres accions.
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L’aigua, un bé escàs. 
Carrers d’Ilha de Moçambique. 
Nampula, Moçambic.

Els països rics són els que més contaminen, però són els 
països pobres els que més pateixen els danys mediam-
bientals, especialment els riscs associats a la salut.

Però també els països en vies de desenvolupament so-
vint són també font de contaminació i males pràctiques 
propiciades per la manca de recursos.

medicusmundi Catalunya treballa en els seus projectes 
a favor de pràctiques mediambientals sostenibles i for-
ma el seu personal en bioseguretat per al tractament 
correcte dels residus.

Pou d’aigua a Nacuca. 
Cabo Delgado, Moçambic

Les males pràctiques de determinats països afecten de 
manera dramàtica  les persones que depenen d’econo-
mies agrícoles.

La salut de milions de persones es veu amenaçada per 
la desertització, les explotacions petrolieres, la industri-
alització salvatge, els oleoductes, els monocultius i la 
contaminació de l’aigua, que està al darrere del 80% 
de les malalties al món.

medicusmundi Catalunya denuncia les situacions de 
danys mediambientals que afecten la salut del planeta.

Objectiu 7: Garantir la sostenibilitat del medi ambient

[ 16 ]



Hospital de Butembo.
República Democràtica del Congo.

Els projectes d’acció humanitària en regions que 
han sortit de la guerra solen prioritzar l’atenció més 
immediata a les persones i poden deixar de banda, en 
moltes ocasions, aspectes mediambientals com són la 
gestió dels residus.

L’organització local FEPSI i Farmacèutics Mundi han 
construït una fossa sèptica en el seu centre hospitalari 
de Butembo per gestionar els residus, tot i les precàries 
infraestructures bàsiques locals de sanejament. 
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Hospital de Butembo. 
República Democràtica del Congo.

L’acció humanitària i els projectes de cooperació han 
de tenir cura del medi ambient. No obstant, això sovint 
resulta complicat a causa de la inexistència de infraes-
tructures i polítiques mediambientals a les zones d’ac-
tuació.

Per tal de no malmetre l’equilibri mediambiental de la 
regió, l’organització local FEPSI i Farmacèutics Mundi 
han fet un ús racional dels recursos i el material emprats 
en la construcció del seu nou hospital a Butembo.



Objectiu 8: Fomentar una associació mundial per al           de

Farmàcia del Centre 
de Salut de Namuno. 
Cabo Delgado, Moçambic.

Els medicaments juguen un paper destacat tant en la 
prevenció de la malaltia com en la restauració de la 
salut.

2.000 milions de persones al món no tenen accés als 
medicaments essencials de qualitat. Els preus prohibi-
tius, el sistema de patents i la investigació insufi cient, 
proven que els interessos comercials estan per sobre de 
la salut pública.

medicusmundi Catalunya denuncia la manca l’accés als 
medicaments essencials per part de les poblacions del 
Sud.

Preparant medicaments 
al Centre de Salut de Chalocuane.
Gaza, Moçambic.

Amb 250 medicaments es poden tractar el 90% de les 
malalties.

Només el 10% de la investigació farmacèutica es des-
tina a malalties tropicals, que afecten el 90% de la po-
blació mundial, generalment la més pobra. En canvi, 
s’inverteixen grans quantitats de diners en la investiga-
ció de cosmètics i medicaments exclusius per als països 
rics.

medicusmundi Catalunya promou l’ús racional dels me-
dicaments i les  donacions adequades.

[ 18 ]



         desenvolupament

Hospital de Butembo. 
República Democràtica del Congo.

En situacions de postguerra, cal la col·laboració i la 
coordinació de tots els actors de cooperació. L’acció 
humanitària ha de reduir la vulnerabilitat de la població 
i facilitar el desenvolupament a llarg termini.

La coordinació entre organitzacions locals i Farmacèu-
tics Mundi, amb el fi nançament de l’Agència Catalana 
de Cooperació al Desenvolupament, l’Ajuntament de 
Barcelona i els membres del FAHE, ha permès construir 
un centre hospitalari i millorar la capacitat assistencial 
de setze centres públics més.
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Kambale.
República Democràtica del Congo.

La manca de medicaments essencials a un preu rao-
nable és un problema que pateixen 2.000 milions de 
persones al món. Aquest fet dóna lloc a una elevada 
mortalitat prematura i al patiment d’afeccions per les 
quals ja existeixen tractaments o vacunes.

A la República Democràtica del Congo, Farmacèutics 
Mundi i les seves contraparts locals faciliten als seus 
centres sanitaris el subministrament tant de medicaments 
de qualitat com de genèrics.

[ 19 ]



Amb el suport de:

Organitzat per:
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